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PLANO DE TRABALHO 

 

1. DADOS CADASTRAIS 

 

Organização da Sociedade Civil: 

Centro de Promoção Social da Paróquia Nossa 

Senhora das Dores de Bariri 

C.N.P.J. 

46.162.673/0001-49 

 

Endereço 

Rua Francisco Munhoz Cegarra, nº 241, Vila Maria 

Cidade 

Bariri 

U.F. 

São Paulo 

C.E.P. 

17255-070 

DDD/Telefone 

(14)3662-1824 

Site/Rede Social: 

www.cpsbariri.org.br / 

https://www.facebook.com/cpsbariri/  

E-mail 

coordenacao.cpsbariri@gmail.com  

Nome do Responsável 

Ismael José Paiola 

CPF 

020.378.198-89 

RG/Órgão Expedidor 

11.209.046-1 SSP-SP 

Cargo 

Presidente 

Endereço 

Av. Silvio de Queiroz, 270 -  Nova Bariri 

 

2. PROPOSTA DE TRABALHO 

 

Nome do Projeto 

“Construindo Conhecimentos” 

Prazo de Execução 

Início AP 

Mês 01 

Término Nº de dias AP 

Mês 12 

Público Alvo: 

Atender crianças e adolescentes de 10 a 14 anos e 11 meses, de ambos os sexos, em 

situação de vulnerabilidade social ou violação de direitos. 

Identificação do Objeto da Parceria: 

Prestar Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos para crianças e 

adolescentes de 10 a 14 anos e 11 meses. 

Justificativa da Proposta  

Constituir espaço de convivência, formação para a participação e cidadania, 

desenvolvimento do protagonismo e da autonomia das crianças e adolescentes a partir 
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dos interesses, demandas e potencialidades dessa faixa etária de forma a ressignificar 

vivências de isolamento e de violação de direitos, bem como propiciar experiências 

favorecedoras do desenvolvimento de sociabilidades, fortalecimento dos vínculos 

familiares e prevenir situações de risco social. 

Objetivo Geral: 

Adquirir um veículo para ser utilizado no deslocamento dos técnicos para intensificação 

do trabalho social com as famílias através de visitas domiciliares com capacidade de até 

07 pessoas, que exija somente a categoria de habilitação “B” e comprar equipamentos 

que darão mais conforto e qualidade nos serviços oferecidos aos usuários dos serviços 

de convivência e fortalecimento de vínculos para crianças, adolescentes e suas famílias, 

por meio da melhoria da estrutura existente.  

Objetivos Específicos: 

 Promover ações para fortalecimento de vínculos e das relações sociais; 

 Realizar visitas domiciliares para acompanhamento psicossocial sistemático as 

famílias; 

 Ampliar a capacidade protetiva da família e a superação de suas dificuldades; 

 Reduzir situações violadoras dos direitos Socioassistenciais, seu agravamento 

ou reincidência; 

 Facilitar a difusão de informações entre a equipe do SCFV e a rede de serviços 

sócio assistenciais através da aquisição de impressoras, smart TV e notebook; 

 Adquirir aparelhos de ar condicionado que venham favorecer mais conforto no 

atendimento às famílias e usuários;                                                     

 Organizar os materiais adquiridos através das estantes e arquivos de aço; 

 Promover a articulação com a rede de serviços Socioassistenciais; 

 Favorecer a equipe técnica em capacitações. 

 

3. METAS E RESULTADOS ESPERADOS 

Metodologia de Execução das Metas: 

A aquisição do veículo solicitado será utilizado para que a equipe da OSC possa realizar 

visitas domiciliares com intervenção no foco familiar, objetivando conhecer a realidade 

que cada criança e adolescente vivência e buscar estratégias de enfrentamento frente 

às questões apresentadas e vivenciadas pelo núcleo familiar. 

O notebook Smart TV e impressoras se fazem necessários para facilitar a informação 

entre a equipe técnica e a rede de serviços sócio assistenciais. 

O Ar condicionado solicitados serão instalados na sala de coordenação e nas salas de 

informática e multifuncional para proporcionar um ambiente de conforto e dignidade no 
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atendimento as famílias e usuários dos serviços de convivência e fortalecimento de 

vínculos. 

As estantes e os arquivos de aço serão utilizados para melhor organização de 

documentos materiais. 

Resultados Esperados: 

 Vínculos familiares e sociais fortalecidos; 

 Acompanhamento psicossocial sistemático através de visitas domiciliares; 

 Dificuldades superadas e função protetiva das famílias ampliadas; 

 Prevenção da ocorrência de riscos sociais, seu agravamento ou reincidência; 

 Rede de serviços Socioassistenciais articuladas. 

 Equipe técnica capacitada. 

Metodologia de Avaliação das Metas: 

Serão realizadas avaliações sistemáticas de processos e resultados, a fim de 

medir a eficiência (relação entre aplicação de recursos e benefícios adquiridos), a 

eficácia (o alcance dos objetivos propostos) e a efetividade das ações (sua relevância). 

 Com vistas a identificar os fatores que deverão ser aprimorados, realizaremos o 

monitoramento da execução do Serviço, acompanhando avaliativamente os processos 

previstos. Dessa forma, as avaliações considerarão a flexibilidade para alterar ou 

introduzir novas alternativas na busca do alcance dos objetivos, e serão realizadas pela 

coordenadora, com o auxílio da técnica, e envolverão: 

 Reuniões Mensais com a Equipe: as reuniões são de extrema necessidade 

para o acompanhamento do planejamento apresentado pelos orientadores, às 

demandas identificadas e estratégias de enfrentamento. Neste serão levantados os 

aspectos a serem alterados no decorrer do ano. 

 Reunião com Pais: serão realizados, ações de avaliação com os pais e 

responsáveis usuários do serviço, com vistas a avaliar as ações desenvolvidas no 

serviço, por meio de reuniões e aplicação de instrumentais.  

 

4. CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO  

 

SERVIÇO “CONSTRUIR” 
Meta Etapa Especificação Indicador Físico Duração 

 Fase  Unidade Quantidade Início Término 
Desenvolver práticas 

inovadoras que visem a 

atrair a atenção e o 

interesse dos usuários 

pelo desafio do raciocínio 

Contínua Oficina de 

Tecnologia 

 

usuários 50 Janeiro Dezembro 
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lógico através da 

tecnologia. 

Despertar um conjunto 

de habilidades para 

aprimorar o convívio 

social do dia a dia; 

 

Contínua Oficina de 

Habilidades 

Relacionais 

usuários 50 Janeiro Dezembro 

Estimular atividade 
motora, desenvolver 
habilidades artísticas e 
descobrir e incentivar os 
talentos  

 

Contínua Oficina de 

Habilidades 

Manuais 

 

usuários 50 Janeiro Dezembro 

Apresentar a importância 
dos exercícios físicos 
para o corpo e mente, 
assim como aplicá-los na 
prática 

Contínua Atividades 

Esportivas 

 

usuários 50 Janeiro Dezembro 

Ensinar técnicas e 
práticas musicais 
utilizando o violão, um 
instrumento popular 

Contínua Musicalização 

 

usuários 50 Janeiro Dezembro 

Resgatar culturalmente 
as raízes afro-brasileiras 
e exercitar o respeito 
mútuo, disciplina e 
concentração 

Contínua Oficina de 

Capoeira de 

Angola 

 

usuários 50 Janeiro Dezembro 

Melhorar a concentração, 
o equilíbrio mental, 
desenvolve o raciocínio, 
fortalece a 
autoconfiança, melhora a 
coordenação motora, 
disciplina e respeito ao 
próximo 

Contínua Artes Marciais 

 

usuários 50 Janeiro Dezembro 

Desenvolver a 
criatividade envolvendo a 
confecção de 
instrumentos da cultura 
Afro-brasileira 

Contínua Oficina de Arte 

Afro Brasileira 

usuários 50 Janeiro Dezembro 

Despertar, resgatar e/ou 
desenvolver o potencial 
criativo por meio de 
exercícios e técnicas que 

Contínua Oficina Criativa usuários 50 Janeiro Dezembro 
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contribuem para o 
pensamento inovador e 
criativo em atividades da 
rotina pessoal e 
profissional. 

Possibilitar a inclusão 
digital, oferecendo 
acesso à tecnologia 
moderna e oportunizar 
conhecimentos básicos 
de computação 

Contínua Oficina de 

Informática 

(optativa) 

usuários 50 Janeiro Novembro 

Possibilita o acesso ao 

esporte, ao lazer, à 

convivência em grupo 

e ao respeito, 

valorizando assim, seu 

desenvolvimento. 

Contínua Oficina de Futsal 

(optativa) 

usuários 50 Janeiro Novembro 

Monitorar e acompanhar 
as atividades do S.C.F.V. 
“Construir” 

 

Contínua Coordenação do 

Serviço Construir 

Usuários/coor

denação 

serviço 

Construir 

51 Janeiro  Dezembro 

Fortalecer a função 
protetiva da família, 
resgatando os valores e 
buscando subsídios para 
melhoria no serviço junto 
às famílias usuárias, 
além de e 
esclarecimentos quanto 
ao desenvolvimento das 
ações/atividades 
realizadas no Serviço; 

Reuniões 

Trimestrais 

Reuniões com a 

família 

Famílias 50 Janeiro Dezembro 

Realizar constantes 
avaliações do trabalho 
realizado e discutir 
propostas inovadoras 

Mensais Reuniões da 

equipe 

multidisciplinar 

Equipe do 

Serviço 

Construir 

08 Janeiro Dezembro 

Criar espaços para 
socialização, convivência 
e recreação (Festas dos 
Aniversariantes do mês e 
eventos relacionados a 
semanas de férias, “Dia 
das Crianças”, “Natal”, 
passeios ecológicos, 
restaurantes/pizzarias, 
festas internas etc.) 

Mensais Atividades 

comemorativas 

recreativas (festas 

e passeios) 

usuários 50 Janeiro Dezembro 
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Atender conforme a 
demando apresentada e 
de acordo com a 
especificidade de cada 
área profissional (serviço 
social e psicologia); 
criando-se estratégias de 
intervenção diante das 
questões psicossociais, 
sempre que houver 
necessidade, 
fortalecendo a 
participação familiar no 
processo de 
desenvolvimento da 
criança e do 
adolescente, por meio de 
visitas domiciliares, 
atendimentos individuais, 
reuniões, palestras, 
encaminhamentos entre 
outros. 

Diário Acompanhamento 

psicossocial  

usuários/ 

Assistente 

Social/ 

Psicóloga 

52 Janeiro Dezembro 

SERVIÇO “ARTE DE CONVIVER” 
Meta Etapa Especificação Indicador Físico Duração 

 Fase  Unidade Quantidade Início Término 

Trabalho 

especificamente em 

grupos, buscando 

desenvolver nos jovens a 

capacidade 

de comunicar e 

expressar suas opiniões 

de forma de forma 

própria e criativa 

 

Contínua Oficina de 

Comunicação e 

Expressão 

 

usuários 50 Janeiro Dezembro 
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 Trabalho 

especificamente em 

grupos, com o objetivo 

de sensibilizar, refletir 

e vivenciar, através de 

dinâmicas de grupo, a 

percepção social e do 

grupo em que vive, 

fundamentalmente, no 

sentido de 

conhecerem 

possibilidades 

diferentes de relação e 

atuação, 

transformando-se 

assim, em 

protagonistas de suas 

histórias de vida. 

Contínua Oficina de 

Subjetividade e 
Cidadania – 
Intervenção 
Psicossocial  

 

usuários 50 Janeiro Dezembro 

Possibilitar a inclusão 
digital, oferecendo 
acesso à tecnologia 
moderna e oportunizar 
conhecimentos básicos 
de computação 

Contínua Oficina de 

Informática 

usuários 50 Janeiro Novembro 

Possibilita o acesso ao 

esporte, ao lazer, à 

convivência em grupo 

e ao respeito, 

valorizando assim, seu 

desenvolvimento. 

Contínua Oficina de Futsal 

(optativa) 

usuários 50 Janeiro Novembro 
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Trabalhar em equipe 

com as famílias, a fim de 

que as mesmas tenham, 

de fato, um papel 

indispensável na 

formação social, pessoal 

e profissional de seus 

filhos. 

Mensais Reuniões com 

Família 

Famílias/  

responsáveis 

50 

 

Janeiro Dezembro 

Atender conforme a 
demando apresentada e 
de acordo com a 
especificidade de cada 
área profissional (serviço 
social e psicologia); 
criando-se estratégias de 
intervenção diante das 
questões psicossociais, 
sempre que houver 
necessidade, 
fortalecendo a 
participação familiar no 
processo de 
desenvolvimento da 
criança e do 
adolescente, por meio de 
visitas domiciliares, 
atendimentos individuais, 
reuniões, palestras, 
encaminhamentos, entre 
outros. 

Diário Acompanhamento 

psicossocial  

Usuários/ 

Assistente 

Social/ 

Psicóloga 

52 Janeiro Dezembro 

Realizar constantes 
avaliações do trabalho 
realizado e discutir 
propostas inovadoras 

Mensais Reuniões da 

equipe 

multidisciplinar 

Equipe do 

Programa 

Arte de 

Conviver 

04 

 

Janeiro Dezembro 

 

 

 

 

 

 

 



  Centro de Promoção Social de Bariri   

Constituído em 07/06/70 – CNPJ: 46.162.673/0001-49 - Inscr. Estadual: Isento 

9 
 

5. PLANO DE APLICAÇÃO (R$1,00) 

Natureza da Despesa 
Total OSC 

CONCEDENTE 

(PREFEITURA) Código Especificação 

 

1.0 

 
 

Aquisição 

 

R$ 153.844,46 

 

R$ 0,00 

 

R$ 149.675,19 

 
1.1 

 
01 Automóvel Zero 

Km,1.8 auto, 07 
lugares,2024 Flex 

 
 R$ 110.186,40 

 
R$ 2.129,70 

 
 R$ 108.056,70 

 
1.2 

 
05 Ar Condicionado 

18000 Btus Split dual 
inverter 

R$ 18.828,50 

 
R$ 3.534,65 

R$ 15.293,85 

 
1.3 

 
01 Ar Condicionado 
9000 Btus  Split dual 

inverter 
 

R$ 2.162,68 

 
R$ 136,21 

R$ 2.026,47 

 
1.4 

 
02 Arquivo de Aço com 

04 gavetas  
R$ 1.940,00 

 
R$ 0,00 R$ 1.940,00 

1.5 
04 Estante de Aço med. 
1,98x0,92x0,30 com 06 

prateleiras 
R$ 1.460,00 

 
R$ - 80,00 R$ 1.540,00 

1.6 
02 Estante de Aço med. 
1,98x0,92x0,40 com 06 

prateleiras 
R$ 880,00 

 
R$ - 300,00 R$ 1.180,00 

1.7 
02 Impressora 

Multifuncional Ecotank 
colorida USB Wi-Fi Bivolt 

R$ 2.498,00 

 
R$ 159,80 R$ 2.338,20 

1.8 

01 Impressora 
Multifuncional, Laser, 

impressão duplex,  
mono, 110v 

R$ 3.860,10 

 
R$ 160,11 

R$ 3.699,99 

1.9 

01 Notebook Intel Core, 
I5, 12º Geração, 8 GB, 
SSD 512GB, tela 15.6 

Full HD 

R$ 3.199,00 

 
R$ - 900,99 

R$ 4.099,99 

1.10 

01 Smart TV 85 
Polegadas UHD 4K Wi-

Fi, Bluetooth, Alexa, 
Google, Tela Infinita 

R$ 8.829,78 

 
R$ - 670,21 

R$ 9.499,99 
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6. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (R$ 1,00) 

 

I. ÓRGÃO CONCEDENTE (PREFEITURA) 

Meta Mês 01 Mês 02 Mês 03 Mês 04 Mês 05 Mês 06 
 

R$ 149.675,19 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 

 

II. ORGANIZAÇÃO DA SOCIEDADE CIVIL (CONTRAPARTIDA) 

 

Meta Mês 01 Mês 02 Mês 03 Mês 04 Mês 05 Mês 06 
       

 

 

7. PROPOSTA DE AQUISIÇÃO DE EQUIPAMENTOS E MATERIAIS PERMANENTES 

Item Nome e Especif. do Equipamento Quantidade Valor Unitário 

(R$ 1,00) 

Valor Total 

(R$ 1,00) 

     

Total Geral (R$ 1,00)  

 

 

Bariri-SP, 02 de outubro de 2023. 

 

 

 

Ismael José Paiola 

PRESIDENTE 

Centro de Promoção Social da Paróquia Nossa Senhora das Dores de Bariri 

 
 

TOTAL 
 

R$ 153.844,46 
 

R$ 4.169,27 
 

R$ 149.675,19 

Meta Mês 07 Mês 08 Mês 09 Mês 10 Mês 11 Mês 12 
 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 

Meta Mês 07 Mês 08 Mês 09 Mês 10 Mês 11 Mês 12 
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APROVAÇÃO DO PLANO DE TRABALHO 

Comissão de Seleção: 

(    ) Aprovado      (    ) Reprovado 

 

Data: ___/___/___ 

Assinatura 1: _______________________________ 

Assinatura 2: _______________________________ 

Assinatura 3: _______________________________ 

 

 


