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 DADOS CADASTRAIS DA OSC 

Razão Social da OSC: Centro de Promoção Social da Paróquia Nossa Senhora das Dores de Bariri 

Nome Fantasia da OSC Centro de Promoção Social 

CNPJ 46.162.673/0001-49 Data da Abertura CNPJ: 23/10/1975 

Atividade Econômica Principal (cartão CNPJ) Atividades de associações de defesa de direitos sociais 

Atividade Econômica Secundária (cartão CNPJ) 

Atividades de organizações associativas ligadas à cultura 

e à arte; 

Atividades associativas não especificadas anteriormente 

Endereço Rua Francisco Munhoz Cegarra, nº 241, Vila Maria 

Cidade Bariri U.F. São Paulo CEP 17255-070 DDD/Telefone: (14)3662-1824 

Site/Rede Social: 

www.cpsbariri.org.br / https://www.facebook.com/cpsbariri/  

E-mail 

coordenacao.cpsbariri@gmail.com  

Código SUAS Nº Inscrição CMAS/Validade Nº Inscrição CMDCA/Validade 

 Nº 03 Nº 03 

 Validade:03/07/2026 Validade: 05/09/2026 

 

  DADOS CADASTRAIS DO REPRESENTANTE LEGAL DA OSC 

Nome do responsável Legal: Pedro Sebastião dos Santos Cargo: Presidente 

 

RG: 12.910.855-8 Órgão Expedidor: SSP/SP CPF: 039.123.498-60 

Endereço residencial: Rua Almirante Barroso, 97 – Vila Santa Teresinha  

Cidade: Bariri UF: São Paulo CEP: 17 250-158 

E-MAIL: pedro@satrac.com.br  Telefone Fixo 

Celular (14) 9-9799-2700 (14) 3662-2700 

 

  DADOS CADASTRAIS DO COORDENADOR/TÉCNICO RESPONSÁVEL DA OSC 

Nome: Ana Laura Fanton Bastazini de Santis Cargo: Coordenador de Projetos sociais 

 

RG: 46.318.835-4 Órgão Expedidor: SSP/SP CPF: 394.936.138-36 

Endereço residencial: Rua Guaice Giacone Bighetti, 567, Maria Luiza  

Cidade: Bariri UF: São Paulo CEP: 17 253-120 

E-MAIL: coodenacao.cpsbariri@gmail.com  Telefone Fixo 

Celular (14) 9-9730-5032 (14) 3662-1824 
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 Membros da Diretoria e Conselho Fiscal 

Período de mandato: Início: 05/12/2025 Término: 04/12/2028 

DIRETORIA 

Nome RG 
Órgão 

Emissor/UF 

Órgão 

Emissor/UF 
Escolaridade Cargo 

Pedro Sebastião 

de Souza 

12.910.855-8  SSP/SP 039.123.498-60 Superior 

Incompleto 

Presidente 

Juliana Pultrin 

Vaccarelli 

9.289.695-9 SSP/SP 058.518.038-51 Superior 

Completo 

Vice-Presidente 

Angélia Slompo 

Macorin 

48.312.726-7 SSP/SP 409.936.598-02 Superior 
Completo 

1º Secretário 

Milton Sérgio dos 

Santos 

8.529.381-7  SSP/SP 035.863.148-33 Superior 
Completo 

2º Secretário 

Bernardo Barreto 

Alvarez 

17.805.930 SSP/SP 099.604.968-13 Superior 

Completo 

1º Tesoureiro 

Luís Henrique 

Miquelasi 

29.662.852-9 SSP/SP 267.635.808-19 Superior 
Completo 

2º Tesoureiro 

Andréia Cristina 

Longo Martini 

41.685.485-0  SSP/SP 337.957.308-64 Superior 
Completo 

Diretor de 

Patrimônio 

CONSELHO FISCAL 

Nome RG 
Órgão 

Emissor/UF 
CPF Escolaridade Cargo 

Ismael José 

Paiola 

11.209.046 SSP/SP 020.378.198-89 Superior 

Completo 

Titular 01 

Carlos Roberto 

Ap. Montes 

22.414.677-4 SSP/SP 131.034.798-08 Médio 

Completo 

Titular 02 

José Carlos de 

Almeida Pinto 

4.924.276 SSP/SP 334.839.308-68 Superior 

Completo 

Titular 03 

Manoel Fernando 

Salina 

12.529.719-1 SSP/SP 041.574.548-98 Superior 

Completo 

Suplente 01 

Gislaini Maria 

Miquelasi dos 

Santos 

18.034.939-9 SSP/SP 130.798.568-80 Superior 
Completo 

Suplente 02 
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Terezinha 

Ticianelli dos 

Santos 

12.530.424 SSP/SP 092.890.588-89 Superior 
Completo 

Suplente 03 

 

 CARACTERIZAÇÃO DA ORGANIZAÇÃO DA SOCIEDADE CIVIL 

O Centro de Promoção Social da Paróquia Nossa Senhora das Dores de Bariri, foi constituído aos sete de junho 

de mil novecentos e setenta, é uma Organização da Sociedade Civil sem fins lucrativos, que tem como objetivo 

possibilitar o desenvolvimento da convivência, autonomia e cidadania de adolescentes da faixa etária de 12 a 

24 anos incompletos, por meio de serviço e programas socioeducativos, respaldados pelo Estatuto da Criança 

e do Adolescente. 

Sua finalidade estatutária é a promoção e assistência ao adolescente, jovem e seus familiares por meio de 

atividades e finalidades de relevância pública e social, sem distinção alguma quanto à raça, cor, condição social, 

credo político ou religioso.  

Tem como visão transformar vidas através das nossas práticas e ações socioassistenciais de forma contínua, 

permanente e planejada, contribuindo para o desenvolvimento integral e o fortalecimento dos vínculos de seus 

usuários e familiares. Seus valores são: ética, comprometimento, construção em grupo, transparência, 

fortalecimento de vínculos, solidariedade e eficiência.  

Atualmente o Centro de Promoção Social dispõe de um prédio cedido, recursos humanos, materiais e financeiros 

para atender cerca de 350 adolescentes rotativamente durante o ano, de ambos os sexos em situação de risco 

e/ou vulnerabilidade social de forma gratuita, não existindo nenhuma contrapartida de seus usuários. 

O espaço físico da OSC dispõe de 01 sala de informática, 06 salas para oficinas, 01 refeitório com capacidade 

de 35 adolescentes, 01 cozinha, 01 dispensa para alimentos, 01 lavanderia, 06 banheiros, 01 almoxarifado, 01 

quadra poliesportiva, 01 sala de serviço social e coordenação, 01 sala coordenação geral, 02 sala para 

atendimento, 01 secretaria, 01 sala para o financeiro, 01 sala para reuniões. 

A execução do serviço de convivência e fortalecimento de vínculos é mantida por recursos públicos municipais 

e estaduais, além de recurso próprio da OSC e a execução do Programa de Aprendizagem Profissional, é 

mantida com a taxa administrativa das empresas. 

3. JUSTIFICATIVA 

A cidade de Bariri, localizada no interior do estado de São Paulo, assim como muitas cidades de pequeno e 

médio porte, enfrenta desafios sociais relacionados à vulnerabilidade de crianças e adolescentes, 

especialmente nas áreas periféricas e de menor acesso a políticas públicas efetivas. Entre os principais 

fatores que contribuem para a fragilização dos vínculos familiares e comunitários estão a desigualdade social, 

a evasão escolar, a exposição a situações de violência, e a carência de espaços seguros para o 

desenvolvimento integral da infância e adolescência. 
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Nesse contexto, o Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos (S.C.F.V) para adolescentes surge 

como uma estratégia essencial de proteção social básica, atuando de forma preventiva, complementar ao 

trabalho social com famílias e articulada com a rede de garantias de direitos.  

O S.C.F.V, ofertado pelo Centro de Promoção Social de Bariri (CPS), tem caráter preventivo e proativo, 

fundamentado na defesa e afirmação de direitos, bem como no desenvolvimento de capacidades e 

potencialidades dos indivíduos. As ações do serviço, visam proporcionar alternativas emancipatórias para o 

enfrentamento das situações de vulnerabilidade social, contribuindo para o fortalecimento da autonomia, da 

autoestima, da responsabilidade e da consciência crítica dos participantes. O vínculo familiar é o principal eixo 

norteador das ações desenvolvidas. 

O CPS, enquanto entidade integrante da rede socioassistencial, atua junto a famílias e indivíduos em situação 

de vulnerabilidade e risco social decorrentes de múltiplas privações, como dificuldades econômicas, baixa 

escolaridade, acesso restrito à educação, cultura, lazer e serviços públicos essenciais. Tais condições 

impactam diretamente o processo de socialização, especialmente dos adolescentes, comprometendo o pleno 

exercício de seus direitos fundamentais. 

A adolescência é uma fase marcada por intensas transformações físicas, emocionais e sociais, sendo um 

momento decisivo para a construção da identidade, da autoestima e da autonomia. Muitos adolescentes 

enfrentam situações de vulnerabilidade social, como violência doméstica, negligência, evasão escolar, 

trabalho infantil, entre outras formas de violação de direitos, o que agrava sua condição de vulnerabilidade. 

Diante desse cenário, é essencial garantir espaços seguros, acolhedores e estimulantes, que promovam a 

convivência social, o protagonismo juvenil, a formação cidadã e a construção de projetos de vida. O SCFV 

configura-se como uma importante estratégia de proteção social básica, oferecendo atividades lúdicas, 

culturais e esportivas, que contribuem para o fortalecimento dos vínculos familiares e comunitários. 

Adicionalmente, o serviço atua na prevenção de situações de exclusão social e violação de direitos, 

promovendo a convivência comunitária, a escuta qualificada e a formação para a participação ativa na 

sociedade. Suas ações são planejadas com base na valorização das diversidades, no estímulo às habilidades 

individuais e coletivas, e na ampliação do acesso aos direitos fundamentais. 

Portanto, justifica-se a realização do SCFV, como um agente estratégico na rede de proteção social básica, 

alinhado com os princípios do Sistema Único de Assistência Social (SUAS) e com o Estatuto da Criança e do 

Adolescente (ECA), visando garantir os direitos e promover a qualidade de vida dos adolescentes em situação 

de vulnerabilidade. 

 

4. DESCRIÇÃO DO SERVIÇO 

4.1 Título 4.2 Período de Execução 
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Serviço de Proteção Social 

Básica – Serviço de Convivência 

e Fortalecimento de Vínculos 

12 meses a partir da sua aprovação 

4.3 Identificação da Ação e Capacidade de Atendimento 

O SCFV “Construir” ofertado pelo Centro de Promoção Social, possui um caráter preventivo e proativo, 

constituindo espaço de convivência, formação para a participação e cidadania, desenvolvimento do 

protagonismo e da autonomia das crianças e adolescentes a partir dos interesses, demandas e potencialidades 

dessa faixa etária de forma a ressignificar vivências de isolamento e de violação de direitos, bem como propiciar 

experiências favorecedoras do desenvolvimento de sociabilidades, fortalecimento dos vínculos familiares e 

prevenir situações de risco social. É um complemento do trabalho realizado pelo PAIF (Serviço de Proteção e 

Atendimento Integral à Família) no CRAS e PAEFI (Serviço de Proteção e Atendimento Especializado às 

Famílias e Indivíduos), no CREAS. 

Trata-se de um serviço de Proteção Social Básica do Sistema Único de Assistência Social (SUAS), 

regulamentado pela Tipificação Nacional de Serviços Socioassistenciais. Todas as oficinas e atividades que 

ocorrem na OSC, acontecem de forma gratuita, sempre com o objetivo de fortalecer os vínculos familiares e 

comunitários. Sua capacidade de atendimento é de até 100 adolescentes de ambos os sexos de 12 a 14 anos 

e onze meses, em situação de vulnerabilidade social ou violação de direitos. 

4.4 DIAGNÓSTICO DA REALIDADE 

Bariri é um município brasileiro do interior do estado de São Paulo, com uma população estimada de 

aproximadamente 31.595 habitantes segundo aponta o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística – IBGE 

2022. Localiza-se em uma área de 444,405 km², com uma densidade demográfica de 71,10 hab/km². 

Devido à localização da Instituição (centro da cidade), todos os bairros do município de Bariri/SP são atendidos, 

mas a maioria das famílias pertence aos núcleos habitacionais. A entidade zela pela formação e promoção do 

cidadão, atendendo todos os bairros do município que são referenciados pelo CRAS I e II.  

Mediante a vulnerabilidade social que os bairros são sujeitos, sendo o impacto social maior entre as crianças e 

adolescentes, se faz necessária a implementação de serviços continuados que vise a garantia de direitos, 

respeitando a integridade física e psicológica, as práticas artísticas e culturais, o esporte, a tecnologia, 

contribuindo assim para o fortalecimento de vínculos familiares e comunitários. 

Há mais de 55 anos de fundação, o Centro de Promoção Social realiza suas atividades em um prédio cedido, 

cujas estruturas vêm sendo gradualmente revitalizadas. 

A maioria dos adolescentes atendidos no SCFV residem em domicílios pertencentes ao CRAS I, localizado na 

Vila Santa Helena, sendo este a primeira unidade do município e a minoria dos adolescentes ao CRAS II, 

localizado no bairro do Livramento, inaugurado no ano de 2023. O território onde se concentra tanto o CRAS I 

e o CRAS II, são decorrentes de: desemprego, drogadição, insuficiência de renda, evasão escolar e diferentes 

formas de violência. 
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Com vistas a atender o público adolescente (os maiores de 15 anos, que já não pertencem ao SCFV), a OSC 

oferece o Programa Ingressando no Mercado de trabalho, que visa oferecer aos participantes o conhecimento 

sobre o mundo do trabalho, e favorecer competências específicas e básicas para o desenvolvimento pessoal, 

social e do trabalho; e Programa de Aprendizagem Profissional, inserindo os mesmos no mercado de trabalho 

na condição de aprendiz e a inserção ou reinserção no sistema educacional. Talvez este seja um dos vários 

motivos pelos quais a “sede” carinhosamente chamada pelos que ali frequentam, seja tão procurada. 

Assim, o Centro de Promoção Social, busca cumprir seu papel social: fazer com que os usuários acessem as 

políticas públicas, que tenham sentimento de pertença, desenvolvam o protagonismo e autonomia, constituindo 

um espaço de convivência e posteriormente a inserção no mercado de trabalho. 

Dinate do exposto, entende-se a importância da execução do Plano de Trabalho do Serviço de Convivência e 

Fortalecimento de Vínculos “Construir”, pois as ações apresentadas neste plano vão ao encontro das demandas 

sociais expostas pela família usuária, tendo em vista as oportunidades de acesso, a prevenção de ocorrências 

de riscos sociais, fortalecimento de vínculos famíliares e comunitários, e a garantia de espaço de referência para 

o convívio grupal. 

O Centro de Promoção Social, por meio da sua equipe técnica, busca realizar visitas domiciliares, atendimentos 

individuais ou em grupo, psicossocial e as famílias dos usuários. Também realiza juntamente com os 

educadores/orientadores atividades culturais, esportivas, de lazer, tecnologicas, entre outras, de acordo com a 

idade dos usuários, estimulam e orientam na construção e reconstrução de sua história de vida. 

4.5 OBJETIVO GERAL 

Constituir espaço de convivência, formação para a participação e cidadania, desenvolvimento do protagonismo 

e da autonomia das crianças e adolescentes, a partir dos interesses, demandas e potencialidades dessa faixa 

etária. 

4.6 Objetivos específicos 

Assegurar espaços de referência para o convívio familiar e comunitário e o desenvolvimento de relações de 

afetividade, solidariedade e respeito mútuo; 

Complementar as ações da família e comunidade na proteção e desenvolvimento de crianças e adolescentes 

no fortalecimento dos vínculos familiares e sociais. 

Possibilitar a ampliação do universo informacional, artístico e cultural das crianças e adolescentes, bem como 

estimular o desenvolvimento de potencialidades, habilidades, talentos e propiciar sua formação cidadã; 

Estimular a participação na vida pública do território e desenvolver competências para a compreensão crítica 

da realidade social e do mundo contemporâneo; 

Contribuir para a inserção, reinserção e permanência do jovem no sistema educacional. 

4.7 Metodologia 
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 O Centro de Promoção Social da Paróquia Nossa Senhora das Dores de Bariri, executa o Serviço de 

Convivência e Fortalecimento de Vínculos “Construir”, sendo este regulamentado pela Tipificação Nacional dos 

Serviços Socioassistenciais (Resolução nº 109, CNAS de 11 de novembro de 2009). 

Os usuários deste serviço são adolescentes em situação de vulnerabilidade e/ou risco social, encaminhados do 

Serviço de Proteção e Atendimento Integral à Família (PAIF) e Serviço de Proteção e Atendimento Especializado 

às Famílias e Indivíduos (PAEFI). Havendo disponibilidade de vaga, o CRAS realiza o encaminhamento para o 

referido serviço. 

Em primeiro momento, a família é recebida pelas técnicas, onde as mesmas fazem a acolhida, informam o 

trabalho desenvolvido pela entidade, realizam entrevista com os responsáveis (preenchimento das fichas e 

autorizações) e explicam as regras da OSC.  

Após este momento de acolhida, a rotina do serviço se inicia oferecendo para adolescentes oficinas fixas, com 

projetos bimestrais contendo temas Transversais, e usam como base a cartilha PETI (Programa de Erradicação 

ao Trabalho Infantil) e os Quatro Pilares da Educação, da UNESCO, os educadores/orientadores sociais 

entregam o planejamento a coordenação antes do início do ano, para compor o plano de trabalho. São 

oferecidos almoço e lanche da tarde e a cada dois meses, são realizadas na última sexta-feira do mês a festa 

dos aniversariantes do mês. Os planejamentos serão analisados pela coordenadora do serviço, para que 

possam garantir atividades desafiadoras, que proporcionem vínculos entre o grupo, a ampliação do universo 

informacional, o desenvolvimento do protagonismo e autonomia dos participantes, a sociabilidade e o 

desenvolvimento de habilidades enquanto estratégias de proteção social. 

No que se refere à saúde mental, a equipe estará atenta a sinais e alterações de comportamento, trabalhando 

temas que abordem a prevenção ao suicídio e a recuperação do convívio social, principalmente em situações 

adversas, de calamidade e/ou pandêmicas. 

Quando há o desligamento no SCFV, o responsável assina um termo de desligamento justificando o motivo da 

saída do serviço, ou quando o desligamento é feito via telefone ou abandono de vaga, fica somente a assinatura 

dos técnicos responsáveis. 

Os  adolescentes participantes serão divididos de acordo com seu ciclo de vida (idade), frequentando a entidade 

de segunda a sexta-feira com duração de 3 horas diárias. 

A equipe técnica é composta pelos profissionais de psicologia e serviço social, além de uma coordenadora com 

formação em serviço social. 

As reuniões com a equipe e educadores/orientadores, acontecem todos os meses com o objetivo de realizar 

constantes avaliações das ações realizadas pelo serviço e discutir propostas inovadoras. As reuniões com a 

rede, acontece sempre que necessário ou bimestralmente, cada um com seu núcleo (CRAS I, CRAS II e 

CREAS), para discussão de casos, atualização de lista de espera e vagas disponíveis. 
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As reuniões com as famílias ocorrem bimestralmente, sendo organizadas pela equipe técnica da OSC, 

preferencialmente no período noturno. Os encontros são realizados em sistema de revezamento entre os 

territórios das famílias e a sede da OSC, com o objetivo de facilitar a participação. 

Essas reuniões são, em sua maioria, temáticas, com foco no fortalecimento da função protetiva da família, na 

contribuição para a superação de situações de risco e/ou vulnerabilidade social, no resgate de valores e na 

busca por subsídios que favoreçam a qualificação do serviço prestado às famílias usuárias. Também são 

momentos importantes para esclarecimentos sobre o desenvolvimento das ações e atividades realizadas no 

serviço. 

Todas as ações e serviços estão embasados nas necessidades apresentadas pelos usuários e comunidade, os 

quais são beneficiários através de serviço gratuito, monitorado e contínuo, garantindo-lhes participação e 

efetividade nas programações dos serviços ofertados. 

As formas de participação dos usuários dar-se-á de forma direta e indireta, podendo ser por meio de: pesquisas 

de qualidade do serviço; informação; reuniões com genitores/responsáveis e usuários; reunião no início do ano 

para atualização de dados dos adolescentes; participação em cursos, eventos, festas; entre outros. 

A frequência dos usuários é acompanhada através de lista de presença feita diretamente pelos 

educadores/orientadores e monitorada pela coordenadora responsável pelo serviço. Havendo várias faltas, a 

equipe técnica realiza busca ativa para identificar o motivo da ausência e trabalhar junto à família para que não 

haja o desligamento no serviço. Caso permaneça as faltas, após a visita das técnicas, é comunicado a equipe 

técnica do CRAS/CREAS de referência. 

Em caso de possível desligamento, a família deve assinar um Termo de Desligamento, no qual será registrado 

o motivo da saída. Quando todas as possibilidades de contato e resolução forem esgotadas, especialmente em 

situações de faltas recorrentes e injustificadas, e a família não comparecer à instituição, será elaborado um 

Termo de Abandono de Vaga. 

As atividades com os usuários são desenvolvidas por meio de oficinas, sendo estas trabalhadas como uma 

estratégia para promover a convivência, reforçando o compromisso e adesão dos usuários ao serviço. 

Abaixo segue o quadro contendo as atividades que serão desenvolvidas no presente serviço. 

 

OFICINAS  

ATIVIDADE Ação Periodicidade 

 

Oficina de 
Informática  

Introdução à informática, manuseio 
geral do computador e noções de 
software; 
Correio eletrônico, digitação; 
Microsoft Office Word; 
Microsoft Office Excel. 

02 vezes na semana com 
educadora social; 
06 horas semanais. 
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AÇÕES DO SERVIÇO SOCIAL – ACOMPANHAMENTO PSICOSSOCIAL 

ATIVIDADE Ação  

 

 

Visita Domiciliar 

 Desvendar a realidade social respeitando a singularidade de cada 
família, criança e adolescente criando estratégias de intervenção diante 
das expressões da questão social; 

 Direcionamento das expressões da questão social e das necessidades 
sociais para a rede; 

 Orientações e encaminhamentos diversos; 
Encaminhamentos 

Sociais 
 Direcionar as demandas emergentes advindas das expressões da 

questão social para a rede. 

 

Atendimento 
Individual 

 Atendimentos visando o acesso aos direitos sociais, políticos e civis e 
realizar/direcionar intervenções que se fizer necessária; 

 Orientações e encaminhamentos diversos; 
 

  Orientações sobre os diretos sociais, benefícios sociais e fortalecimento 
dos vínculos familiares; 

 

Atividades Esportivas 

 Prática das mais diversas 
modalidades esportivas; 

 Campeonatos. 

 02 vezes na semana com 
educador social; 

 06 horas semanais. 
 

 

Oficina de 
Musicalização 

 Atividades envolvendo práticas 
musicais, com teoria e prática. 

 02 vezes na semana com 
educador social; 

 05 horas semanais. 
 

 

Oficina de Capoeira 
de Angola 

 Atividades envolvendo música, 
dança e expressões corporais 
típicas da capoeira. 

 Habilidades Manuais, envolvendo 
confecção de instrumentos de 
capoeira. 

 04 vezes na semana com 
orientador social; 

 12 horas semanais. 
 

Oficina de Projetos de 
vida 

 Estimular atividades que promovam 
a melhor convivência do grupo, que 
envolvam valores, respeito, regras 
de convivência, saúde, campanhas, 
ações de superação de vida, 
desenvolvendo a ética e a cidadania 
dos usuários 

 05 vezes na semana com 
educador social 

 15 horas semanais 

Atividades 
Comemorativas e 

recreativas 

 Gincanas; 
 Festas temáticas; 
 Festas de datas comemorativas; 
 Passeios e viagens. 

 Em datas comemorativas, 
conforme calendário nacional 
anual. 
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Atendimentos as 
famílias usuárias 

 Encaminhamentos diversos; 
 Ações educativas; 
 

- Articulação com rede 
socioassistencial ou 
outros órgãos que se 
fizerem necessários. 

- Direcionamento das expressões da questão social e das necessidades 
sociais para a rede; 

 

Reuniões bimestrais 
com famílias usuárias 

 Fortalecer a função protetiva da família, resgatando os valores e buscando 
subsídios para melhoria no serviço junto às famílias usuárias, 

 Esclarecimentos quanto ao desenvolvimento das ações/atividades 
realizadas no serviço; 

 Informações e orientações diversas. 
Acompanhamento 
psicossocial 

 Atendimento individual conforme as demandas apresentadas e de acordo 
com a especificidade de cada área profissional: serviço social/psicologia; 

 Encaminhar casos clínicos para a rede; 
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5. DESCRIÇÃO DAS METAS A SEREM ATINGIDAS 

Qnt. Objetivo(s) especifico Meta(s) 
Indicadores 

Qualitativos 

Indicadores 

Quantitativos 
Meios de Verificação 

1 Assegurar espaços de referência para o 

convívio familiar e comunitário e o 

desenvolvimento de relações de 

afetividade, solidariedade e respeito 

mútuo; 

Realizar ao menos 

duas reuniões 

descentralizadas 

com os 

responsáveis em 

seus territórios 

Realizar ao menos 

duas 

confraternizações 

com os 

adolescentes e seus 

familiares. 

Fortalecimento da 

convivência 

familiar e 

comunitária. 

Índice de frequência 

nas ações 

Fortalecimento de 

vínculos coma  

entidade. 

Relatório de atividades 

Lista de presença 

Visitas 

Pesquisa de satisfação 

Contatos telefônicos 

 

 

02 Complementar as ações da família e 

comunidade na proteção e 

desenvolvimento de crianças e 

adolescentes no fortalecimento dos 

vínculos familiares e sociais 

Realizar reuniões 

bimestrais com as 

famílias, com foco 

no fortalecimento da 

função protetiva da 

família, na 

contribuição para a 

Aumento do 

fortalecimento da 

convivência 

familiar e 

comunitária. 

 

Número de famílias 

que participam das 

reuniões; 

Número de famílias 

que comparecem na 

OSC quando são 

Relatório de atividades 

Visitas 

Pesquisa de satisfação 

Contatos telefônicos 

Encaminhamentos realizados; 

Observação; 

Atividades em grupo; 
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superação de 

situações de risco 

e/ou vulnerabilidade 

social, no resgate de 

valores . 

convocadas para 

atendimentos; 

03 Possibilitar acessos à ampliação do 

universo informacional, experiências e 

manifestações artísticas, culturais, 

esportivas e de lazer 

Realizar no mínimo 

uma atividade 

externa com os 

adolescentes 

durante o semestre. 

Fortalecimento e a 

socialização em 

grupo. 

 

Ampliação da 

visão de mundo 

dos adolescentes. 

Índice de frequência 

nas ações. 

Relatório de atividades 

Lista de presença 

Visitas 

Pesquisa de satisfação 

Contatos telefônicos 

 

04 Estimular a participação na vida pública 

do território e desenvolver competências 

para a compreensão crítica da realidade 

social e do mundo contemporâneo; 

Participar de ao 

menos uma 

conferência 

Exercício de 

participação 

cidadã. 

Número de reuniões 

realizadas. 

Relatório de atividades, 

Lista de presença 

Fotografias 
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municipal, se houver 

no referido período 

05 Contribuir para a inserção, reinserção e 

permanência do jovem no sistema 

educacional. 

Realizar ao menos 

uma reunião por 

semestre com a 

escola 

Elevação do 

desempenho 

escolar 

Redução do índice 

de evasão escolar 

Contato com a escola 

 

6. AÇÕES ANUAIS DE ATIVIDADES 

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES 

Mês: 01 

 

1ª SEMANA    TEMA: Atividades Optativas  

Atividades Público Alvo Objetivo Responsáveis Observações 

Oficinas optativas Adolescentes de 

12 a 14 anos e 

onze meses 

Promover o desenvolvimento dos usuários por meio 

de atividades optativas para criação de vínculos 

entre eles e os educadores 

Educadores Sociais Gincanas e 

brincadeiras 

2ª semana 

Atividade Público Alvo Objetivo Responsáveis Observações 

Oficinas optativas Adolescentes de 

12 a 14 anos e 

onze meses 

Promover o desenvolvimento dos usuários por meio 

de atividades optativas para criação de vínculos 

entre eles e os educadores 

Educadores Sociais Jogos em equipe 

3ª semana 
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Atividade Público Alvo Objetivo Responsáveis Observações 

Oficinas optativas Adolescentes de 

12 a 14 anos e 

onze meses 

Promover o desenvolvimento dos usuários por meio 

de atividades optativas para criação de vínculos 

entre eles e os educadores 

Educadores Sociais Jogos em equipe 

4ª semana 

Atividade Público Alvo Objetivo Responsáveis Observações 

Oficinas optativas Adolescentes de 

12 a 14 anos e 

onze meses 

Promover o desenvolvimento dos usuários por meio 

de atividades optativas para criação de vínculos 

entre eles e os educadores 

Educadores Sociais Piquenique no CSU 

Reunião de equipe Equipe SCFV Realizar  espaço para troca de informações, 

sugestões, planejamento, avaliações do trabalho 

realizado e discutir melhorias no atendimento dos 

usuários 

Equipe SCFV  

Reunião de pais Famílias atendidas 

pelo SCFV 

Fortalecer a função protetiva da família, resgatando os 

valores e buscando subsídios para melhoria no serviço 

junto às famílias usuárias, além de e esclarecimentos 

quanto ao desenvolvimento das ações/atividades 

realizadas no Serviço. 

Equipe SCFV  

Mês: 02 

1ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: CONHECENDO O TERRITÓRIO 

Atividades Público Alvo Objetivo             Responsáveis Observações 
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Oficina de Atividades 
Esportivas 

Adolescentes 
 de 12 e 14 
anos 

 
Promover a autonomia, a melhoria 
da qualidade de vida, elevar a 
autoestima e reduzir o estresse. 
  

Educador Social Apresentação da turma e regras do CPS; 
Dinâmica de grupo (conhecendo o amigo); 
Atividades e jogos lúdicos: queimada. 
 

Oficina de Capoeira Adolescentes 
 de 12 e 14 
anos 

proporcionar aos usuários  a 
identificação das diferenças e 
semelhanças entre os conteúdos 
tratados: o jogo, a dança, a 
instrumentação, a musicalidade. 

Educador Social  
Coordenação Motora 
Explorar atividades que incentivem a 
diferenciação lateral esquerda-direita, frente 
e fundo e construção de movimentos. 
Vivência dos alunos em diferentes 
habilidades motoras e que sejam capazes 
de coordená-las. Utilizando-se da capoeira 
com a ginga e suas variações e movimentos 
de ataque e defesa. 
 

Oficina de 
Informática  

Adolescentes 
 de 12 e 14 
anos 

Promover a integração entre os 
alunos, introduzindo o uso do 
computador e do pacote Office 
(Word) por meio de uma atividade 
lúdica que permita que se 
apresentem de forma criativa. 

Educador Social  Criação de um “cartão de apresentação 
digital” usando o Microsoft Word, com texto, 
imagens e formatação personalizada. 

Oficina de 
Musicalização  

Adolescentes 
 de 12 e 14 
anos 

Promover integração do grupo por 
meio da música. 

Educador Social Jogos de palmas, dinâmicas de escuta e 
canto coletivo simples. 
 
 

Oficina de projeto de 
vida 

Adolescentes 
 de 12 e 14 
anos 

PROJETO DE VIDA: O traçado 
entre o “ser” e o “querer ser” 
 

Educador Social Acolher e apresentar o componente 
curricular Projeto de Vida. 

2ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: CONHECENDO O TERRITÓRIO 
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Atividades Público Alvo Objetivo                    Responsáveis Observações 

Oficina de Atividades 
Esportivas       

Adolescentes 
 de 12 e 14 
anos 

 
Promover a autonomia, a melhoria 
da qualidade de vida, elevar a 
autoestima e reduzir o estresse. 
 
  

Educador Social Atividades e jogos lúdicos: o rei do gol 
(jogos coletivos de futsal adaptado). 

Oficina de Capoeira Adolescentes 
 de 12 e 14 
anos 

proporcionar aos usuários a 
identificação das diferenças e 
semelhanças entre os conteúdos 
tratados: o jogo, a dança, a 
instrumentação, a musicalidade. 

Educador Social   
Coordenação Motora 
Explorar atividades que incentivem a 
diferenciação lateral esquerda-direita, frente 
e fundo e construção de movimentos. 
Vivência dos alunos em diferentes 
habilidades motoras e que sejam capazes 
de coordená-las. Utilizando-se da capoeira 
com a ginga e suas variações e movimentos 
de ataque e defesa. 
  

Oficina de 
Informática  

Adolescentes 
 de 12 e 14 
anos 

 Desenvolver habilidades de 
digitação e exploração do teclado 
com jogos educativos. 
 

Educador Social Utilização do site "www.typingclub.com" 
para prática de digitação com jogos e 
desafios. 
 

Oficina de 
Musicalização  

Adolescentes 
 de 12 e 14 
anos 

Estimular a coordenação rítmica 
inicial. Educador Social Atividades de percussão corporal. 

 

Oficina de projeto de 
vida 

Adolescentes 
 de 12 e 14 
anos 

Desafio dos superpoderes Educador Social Promover o autoconhecimento e 
desenvolvimento socioemocional, a partir de 
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atividade gamificada de avaliação formativa 
de competências socioemocionais. 
  
 

3ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: CONHECENDO O TERRITÓRIO 

Atividades Público Alvo Objetivo             Responsáveis Observações 

Oficina de 
Atividades 
Esportivas       

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

 

Promover a autonomia, a melhoria 
da qualidade de vida, elevar a 
autoestima e reduzir o estresse. 

  

Educador Social 
Atividades e jogos lúdicos: queimada 4 
cantos (variação da queimada). 
 

Oficina de 
Capoeira 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Proporcionar aos usuários a 
identificação das diferenças e 
semelhanças entre os conteúdos 
tratados: o jogo, a dança, a 
instrumentação, a musicalidade.  

Educador Social  Coordenação Motora 

Explorar atividades que incentivem a 
diferenciação lateral esquerda-direita, frente 
e fundo e construção de movimentos. 
Vivência dos alunos em diferentes 
habilidades motoras e que sejam capazes 
de coordená-las. Utilizando-se da capoeira 
com a ginga e suas variações e movimentos 
de ataque e defesa. 
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Oficina de 
Informática  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

 Introduzir o uso do PowerPoint 
para apresentação de ideias e 
experiências pessoais. 

 

Educador Social Cada aluno cria uma apresentação com 3 
slides sobre um hobby, com imagens e 
transições. 

Oficina de 
Musicalização  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Incentivar a confiança na 
expressão vocal. Educador Social Roda de canto coral em uníssono com 

músicas fáceis. 

 

Oficina de projeto 
de vida 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Que lugares eu ocupo? 
Educador Social 

Perceber o meio em que vive considerando o 
contexto que o envolve. 

Reunião equipe 
técnica 

Técnicos do 
CRAS e CPS 

Proporcionar um espaço para a 
troca de informações sobre os 
casos encaminhados, bem como 
para o levantamento e resolução 
de eventuais pendências. 

Técnicos do CRAS e CPS 
 

Confraternização 
dos 

aniversariantes 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Proporcionar momentos de 
confraternização, como a 
comemoração dos aniversariantes 
do mês, e incentivar a participação 
dos adolescentes em festas 
culturais brasileiras, com o objetivo 

Equipe Multidisciplinar 
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do mês e Festa 
de Carnaval 

de promover a socialização e o 
fortalecimento dos vínculos 
comunitários 

Reunião de equipe Equipe SCFV Realizar  espaço para troca de 

informações, sugestões, 

planejamento, avaliações do 

trabalho realizado e discutir 

melhorias no atendimento dos 

usuários 

Equipe SCFV  

4ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: CONHECENDO O TERRITÓRIO 

Atividades Público Alvo Objetivo             Responsáveis Observações 

Oficina de 
Atividades 

Esportivas       

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

 

Promover a autonomia, a melhoria 
da qualidade de vida, elevar a 
autoestima e reduzir o estresse. 

  

Educador Social 
Atividades e jogos lúdicos: pique bandeira. 
 

Oficina de 
Capoeira 

Adolescentes 
proporcionar aos usuários a 
identificação das diferenças e 
semelhanças entre os conteúdos 
tratados: o jogo, a dança, a 
instrumentação, a musicalidade. 

Educador Social Coordenação Motora 

Explorar atividades que incentivem a 
diferenciação lateral esquerda-direita, frente e 
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 de 12 e 14 
anos 

fundo e construção de movimentos. Vivência 
dos alunos em diferentes habilidades motoras 
e que sejam capazes de coordená-las. 
Utilizando-se da capoeira com a ginga e suas 
variações e movimentos de ataque e defesa. 

Oficina de 
Informática  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Desenvolver o pensamento lógico 
por meio de jogos digitais. 

 

Educador Social Jogar Lightbot e resolver desafios de lógica e 
sequência. 

Oficina de 
Musicalização  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Desenvolver senso de grupo por 
meio do canto coletivo. Educador Social 

Ensaiar uma canção em duas partes (voz 
principal e apoio). 

Oficina de projeto 
de vida 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

 Trabalhar sobre o tema 
Transversal: Conhecendo o 
Território 

Educador Social 
Perceber o meio em que vive considerando o 
contexto que o envolve. 

 

Mês: 03 
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1ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: CONHECENDO O TERRITÓRIO 

Atividades Público Alvo Objetivo     Responsáveis Observações 

Oficina de Atividades 
Esportivas       

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

 

Promover a autonomia, a 
melhoria da qualidade de vida, 
elevar a autoestima e reduzir o 
estresse. 

  

Educador Social 
Atividades e jogos lúdicos: numerobol; Jogos 
coletivos de futsal. 

Oficina de Capoeira Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

proporcionar aos usuários a 
identificação das diferenças e 
semelhanças entre os 
conteúdos tratados: o jogo, a 
dança, a instrumentação, a 
musicalidade.  

Educador Social  Coordenação Motora 

Explorar atividades que incentivem a diferenciação 
lateral esquerda-direita, frente e fundo e construção 
de movimentos. Vivência dos alunos em diferentes 
habilidades motoras e que sejam capazes de 
coordená-las. Utilizando-se da capoeira com a ginga 
e suas variações e movimentos de ataque e defesa. 

Oficina de Informática  Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Trabalhar com Excel para 
organização de dados simples. 

Educador Social Criar uma tabela com os filmes favoritos da turma, 
incluindo classificação, gênero e nota pessoal. 
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Oficina de Musicalização  Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Introduzir o inglês por meio da 
música. 

 

Educador Social 
Aprender refrões curtos em inglês com apoio de 
gestos. 

Oficina de projeto de vida Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

O mundo é uma grande aldeia 
e eu não estou sozinho 

  

 

Educador Social 
Reconhecer as possibilidades de interação e atuação 
no contexto mais amplo da vida. 

2ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: CONHECENDO O TERRITÓRIO 

Atividades Público Alvo Objetivo     Responsáveis Observações 

Oficina de Atividades 
Esportivas       

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

 

Promover a autonomia, a 
melhoria da qualidade de vida, 
elevar a autoestima e reduzir o 
estresse. 

  

Educador Social 
Atividades e jogos lúdicos: queima vôlei; Jogos 
coletivos de vôlei. 

Oficina de Capoeira Adolescentes 
proporcionar aos usuários a 
identificação das diferenças e 
semelhanças entre os 

Educador Social   
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 de 12 e 14 
anos 

conteúdos tratados: o jogo, a 
dança, a instrumentação, a 
musicalidade. 

Coordenação Motora 

Explorar atividades que incentivem a diferenciação 
lateral esquerda-direita, frente e fundo e construção 
de movimentos. Vivência dos alunos em diferentes 
habilidades motoras e que sejam capazes de 
coordená-las. Utilizando-se da capoeira com a ginga 
e suas variações e movimentos de ataque e defesa. 

  

Oficina de Informática  Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Explorar a cultura brasileira 
através do folclore. 

 

Educador Social Pesquisa sobre personagens do folclore usando a 
internet e criação de um slide com imagens e 
descrição. 

Oficina de Musicalização  Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Trabalhar pronúncia em inglês 
com apoio de canções. Educador Social 

Cantar músicas conhecidas com repetição de 
palavras-chave. 

Oficina de projeto de vida Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

ESTUDAR... POR QUÊ? 
Educador Social 

Compreender sobre a importância de estudar para a 
realização do sonho.  
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3ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: CONHECENDO O TERRITÓRIO 

Atividades Público Alvo Objetivo    Responsáveis Observações 

Oficina de Atividades 
Esportivas       

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

 

Promover a autonomia, a 
melhoria da qualidade de vida, 
elevar a autoestima e reduzir o 
estresse. 

  

Educador Social 
Atividades e jogos lúdicos: corrida do cesto; 
Jogos coletivos de basquete. 

Oficina de Capoeira Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

proporcionar aos usuários a 
identificação das diferenças e 
semelhanças entre os 
conteúdos tratados: o jogo, a 
dança, a instrumentação, a 
musicalidade.  

Educador Social  Coordenação Motora 

Explorar atividades que incentivem a 
diferenciação lateral esquerda-direita, frente e 
fundo e construção de movimentos. Vivência dos 
alunos em diferentes habilidades motoras e que 
sejam capazes de coordená-las. Utilizando-se da 
capoeira com a ginga e suas variações e 
movimentos de ataque e defesa. 

Oficina de Informática Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

 Desenvolver a criatividade 
através da culinária e da 
matemática. 

Educador Social Simulação de receita no Excel com proporções 
matemáticas e ingredientes 
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Oficina de Musicalização  Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Associar vocabulário em inglês 
a ritmos. Educador Social 

Criar batidas rítmicas com palavras em inglês. 

Oficina de projeto de vida Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Tudo começa a mudar quando 
sou eu quem decido 

  

Educador Social 
Identificar o que é necessário fazer para 
realização do sonho como protagonista da 
própria vida. 

Reunião de pais 
Famílias 

atendidas 

pelo SCFV 

Fortalecer a função protetiva da 

família, resgatando os valores e 

buscando subsídios para 

melhoria no serviço junto às 

famílias usuárias, além de e 

esclarecimentos quanto ao 

desenvolvimento das 

ações/atividades realizadas no 

Serviço. 

Equipe SCFV  
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Reunião de equipe Equipe SCFV Realizar  espaço para troca de 

informações, sugestões, 

planejamento, avaliações do 

trabalho realizado e discutir 

melhorias no atendimento dos 

usuários 

Equipe SCFV  

4ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: CONHECENDO O TERRITÓRIO 

Atividades Público Alvo Objetivo    Responsáveis Observações 

Oficina de Atividades 
Esportivas       

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

 

Promover a autonomia, a 
melhoria da qualidade de vida, 
elevar a autoestima e reduzir o 
estresse. 

  

Educador Social 
Atividades e jogos lúdicos: corrida do arremesso; 
Jogos coletivos de handebol. 

Oficina de Capoeira Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

proporcionar aos usuários a 
identificação das diferenças e 
semelhanças entre os 
conteúdos tratados: o jogo, a 
dança, a instrumentação, a 
musicalidade.  

Educador Social   

Coordenação Motora 

Explorar atividades que incentivem a 
diferenciação lateral esquerda-direita, frente e 
fundo e construção de movimentos. Vivência dos 
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alunos em diferentes habilidades motoras e que 
sejam capazes de coordená-las. Utilizando-se da 
capoeira com a ginga e suas variações e 
movimentos de ataque e defesa. 

  

Oficina de Informática  Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Compreender o conceito de 
algoritmo com atividades 
desplugadas. 

Educador Social Jogo de sequência de comandos (tipo siga o 
mestre com instruções escritas pelos colegas). 

Oficina de Musicalização  Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Relacionar música e idioma 
como forma de comunicação. Educador Social 

Tradução guiada de uma canção curta em inglês. 

Oficina de projeto de vida Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Eu e os meus talentos no palco 
da vida 

  

Educador Social 
Identificar os talentos que possuem e as 
necessidades de criação de novas oportunidades 
de aprendizagem. 

 

Mês: 04 
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1ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: JUVENTUDE E O MUNDO DO TRABALHO 

Atividades Público Alvo Objetivo   Responsáveis Observações 

Oficina de Atividades 
Esportivas       

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

 

Promover a autonomia, a melhoria 
da qualidade de vida, elevar a 
autoestima e reduzir o estresse. 

  

Educador Social 
Tênis de mesa: jogos individuais da modalidade. 

Oficina de Capoeira Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

proporcionar aos usuários a 
identificação das diferenças e 
semelhanças entre os conteúdos 
tratados: o jogo, a dança, a 
instrumentação, a musicalidade. 

Educador Social  Coordenação Motora 

Explorar atividades que incentivem a 
diferenciação lateral esquerda-direita, frente e 
fundo e construção de movimentos. Vivência dos 
alunos em diferentes habilidades motoras e que 
sejam capazes de coordená-las. Utilizando-se da 
capoeira com a ginga e suas variações e 
movimentos de ataque e defesa. 

Oficina de Informática  Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Introduzir a robótica com o 
Arduino. 

Educador Social  Apresentação dos componentes do kit Arduino e 
simulação básica no Tinkercad. 
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Oficina de Musicalização Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Introduzir o violão como 
instrumento de acompanhamento. 

 

Educador Social 
Acordes básicos em batidas simples. 

Oficina de projeto de vida Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

É preciso saber sobre o saber 
Educador Social 

Estabelecer relações entre o que sabe e precisa 
aprender 

2ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: JUVENTUDE E O MUNDO DO TRABALHO 

Atividades Público Alvo Objetivo   Responsáveis Observações 

Oficina de Atividades 
Esportivas       

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

 

Promover a autonomia, a melhoria 
da qualidade de vida, elevar a 
autoestima e reduzir o estresse. 

  

Educador Social 
Futsal: fundamentos básicos de condução de 
bola com os pés direito e esquerdo; Jogos 
coletivos da modalidade; 
 

Oficina de Capoeira Adolescentes 
proporcionar aos usuários  a 
identificação das diferenças e 
semelhanças entre os conteúdos 
tratados: o jogo, a dança, a 
instrumentação, a musicalidade.  

Educador Social   

Coordenação Motora 
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 de 12 e 14 
anos 

Explorar atividades que incentivem a 
diferenciação lateral esquerda-direita, frente e 
fundo e construção de movimentos. Vivência dos 
alunos em diferentes habilidades motoras e que 
sejam capazes de coordená-las. Utilizando-se da 
capoeira com a ginga e suas variações e 
movimentos de ataque e defesa. 

  

Oficina de Informática  Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Explorar medidas e quantidades 
na prática culinária. 

Educador Social Execução de uma receita simples de bolo ou 
cookies na cozinha, com medição de 
ingredientes e uso de utensílios. 

Oficina de Musicalização  Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Explorar o teclado como apoio 
harmônico. Educador Social 

Prática de notas e acordes maiores no teclado. 

Oficina de projeto de vida Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Todos nós aprendemos? Onde 
aprendemos? 

  

 

Educador Social 
Refletir sobre a importância da aprendizagem ao 
longo da vida. 
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3ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: JUVENTUDE E O MUNDO DO TRABALHO 

Atividades Público Alvo Objetivo           Responsáveis Observações 

Oficina de 
Atividades 

Esportivas       

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

 

Promover a autonomia, a 
melhoria da qualidade de vida, 
elevar a autoestima e reduzir o 
estresse. 

  

Educador Social 
Vôlei: exercícios de fundamentos básicos de 
passe (toque); Jogos coletivos da modalidade; 
 

Oficina de 
Capoeira 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

proporcionar aos usuários a 
identificação das diferenças e 
semelhanças entre os conteúdos 
tratados: o jogo, a dança, a 
instrumentação, a musicalidade.  

Educador Social  Coordenação Motora 

Explorar atividades que incentivem a 
diferenciação lateral esquerda-direita, frente e 
fundo e construção de movimentos. Vivência dos 
alunos em diferentes habilidades motoras e que 
sejam capazes de coordená-las. Utilizando-se da 
capoeira com a ginga e suas variações e 
movimentos de ataque e defesa. 

Oficina de 
Informática  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Refletir sobre alimentação 
saudável e planejamento de 
refeições. 

Educador Social Criação, em duplas, de um cardápio semanal 
equilibrado utilizando Word, seguido de preparo 
de uma receita leve (ex: salada de frutas). 
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Oficina de 
Musicalização  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Relacionar canto e 
acompanhamento instrumental. Educador Social 

Exercícios de cantar junto ao violão/teclado. 

Oficina de 
projeto de vida 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Ora, ora...até as formigas se 
organizam! Educador Social 

Conhecer o perfil dos estudantes para estimulá-
los na criação de uma rotina de estudos de 
acordo com suas necessidades de aprendizagens 
e interesses. 

Reunião equipe 
técnica 

Técnicos do 
CRAS e CPS 

Proporcionar um espaço para a 
troca de informações sobre os 
casos encaminhados, bem como 
para o levantamento e resolução 
de eventuais pendências. 

Técnicos do CRAS 

e CPS 

 

4ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: JUVENTUDE E O MUNDO DO TRABALHO 

Atividades Público Alvo Objetivo          Responsáveis Observações 

Oficina de 
Atividades 

Esportivas       

Adolescentes 

 de 12 e 14 anos 

 

Promover a autonomia, a 
melhoria da qualidade de vida, 

Educador Social 
Basquete: exercícios de fundamentos básicos de 
manejo de bola; Jogos coletivos da modalidade; 
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elevar a autoestima e reduzir o 
estresse. 

  

Oficina de 
Capoeira 

Adolescentes 

 de 12 e 14 anos 

proporcionar aos usuários a 
identificação das diferenças e 
semelhanças entre os conteúdos 
tratados: o jogo, a dança, a 
instrumentação, a musicalidade.  

Educador Social  Coordenação Motora 

Explorar atividades que incentivem a 
diferenciação lateral esquerda-direita, frente e 
fundo e construção de movimentos. Vivência dos 
alunos em diferentes habilidades motoras e que 
sejam capazes de coordená-las. Utilizando-se da 
capoeira com a ginga e suas variações e 
movimentos de ataque e defesa. 

Oficina de 
Informática  

Adolescentes 

 de 12 e 14 anos 

Relacionar cultura e culinária 
brasileira. 

Educador Social Pesquisa e preparo de uma receita típica de 
alguma região do Brasil (como tapioca, cuscuz ou 
brigadeiro). 

Oficina de 
Musicalização  

Adolescentes 

 de 12 e 14 anos 

Estimular a prática em pequenos 
grupos. Educador Social 

Dividir a turma em voz, violão e teclado para tocar 
juntos. 

Oficina de 
projeto de vida 

Adolescentes 
Conscientização do Autismo. 

Educador Social https://www.iag.usp.br/~eder/autismo/Cartilha-
Autismo-final.pdf 



  Centro de Promoção Social de Bariri   

 Constituído em 07/06/70 – CNPJ: 46.162.673/0001-49 - Inscr. Estadual: Isento 
 
 

 

34 
 

 de 12 e 14 anos 
  

https://ifpr.edu.br/foz-do-iguacu/wp-
content/uploads/sites/12/2023/03/Ebook-Autismo-
1.pdf 

  

https://www.scielo.br/j/edur/a/SzvnLLvfB4Xf6wr8z
h5rY7k/?format=pdf 

Confraternização 
dos 

aniversariantes 
do mês e 

comemoração 
da Páscoa 

Adolescentes 

 de 12 e 14 anos 

Proporcionar momentos de 
confraternização, como a 
comemoração dos aniversariantes 
do mês, e incentivar a participação 
dos adolescentes em eventos, 
contribuindo assim pra a 
socialização e convivência 
comunitária. 

           Equipe Multidisciplinar  

Reunião de 
equipe 

Equipe SCFV Realizar  espaço para troca de 
informações, sugestões, 
planejamento, avaliações do 
trabalho realizado e discutir 
melhorias no atendimento dos 
usuários 

Equipe Multidisciplinar  

 

Mês: 05 
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1ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: JUVENTUDE E O MUNDO DO TRABALHO 

Atividades Público Alvo Objetivo          Responsáveis Observações 

Oficina de 
Atividades 

Esportivas       

Adolescentes 

 de 12 e 14 anos 

 

Promover a autonomia, a melhoria da 
qualidade de vida, elevar a autoestima e 
reduzir o estresse. 

  

Educador Social 
Handebol: exercícios de fundamentos 
básicos de manejo de bola; Jogos coletivos 
da modalidade; 
 

Oficina de 
Capoeira 

Adolescentes 

 de 12 e 14 anos 

proporcionar aos usuários a identificação 
das diferenças e semelhanças entre os 
conteúdos tratados: o jogo, a dança, a 
instrumentação, a musicalidade.  

Educador Social Equilíbrio 

Percepção das sensações, limites e 
potencialidades do próprio corpo. 
Participação dos alunos em brincadeiras e 
jogos que permitam ampliar gradualmente 
seu conhecimento e controle sobre o corpo 
e o movimento. 

Utilizando-se da capoeira com as paradas 
de mãos e lúdicos que explorem suas 
variações. 
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Oficina de 
Informática  

Adolescentes 

 de 12 e 14 anos 

Aplicar conhecimentos de tecnologia na 
criação de receitas digitais. 

Educador Social Cada grupo cria um pequeno vídeo tutorial 
com uma receita feita anteriormente, 
usando PowerPoint ou Movie Maker. 

Oficina de 
Musicalização  

Adolescentes 

 de 12 e 14 anos 

Consolidar práticas instrumentais 
básicas. Educador Social 

Ensaiar uma canção simples com violão, 
teclado e canto. 

Oficina de 
projeto de vida 

Adolescentes 

 de 12 e 14 anos 

Conscientização 18 de maio.  
“Faça Bonito – Proteja nossas crianças e 
adolescentes" 

Educador Social Promover a conscientização dos 
adolescentes sobre a violência sexual, 
destacando a importância do respeito ao 
próprio corpo e aos limites pessoais, 
apresentando canais de denúncia e 
estratégias de proteção, além de incentivar 
o protagonismo juvenil na prevenção 
dessas violências. 

2ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: JUVENTUDE E O MUNDO DO TRABALHO 

Atividades Público Alvo Objetivo     Responsáveis Observações 

Oficina de 
Atividades 

Esportivas       

Adolescentes 

 de 12 e 14 anos 

 

Promover a autonomia, a melhoria da 
qualidade de vida, elevar a autoestima e 
reduzir o estresse. 

Educador Social 
Tênis de mesa: exercícios de fundamentos 
básicos de saque backhand; Jogos 
individuais da modalidade; 
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Oficina de 
Capoeira 

Adolescentes 

 de 12 e 14 anos 

proporcionar aos usuários a identificação 
das diferenças e semelhanças entre os 
conteúdos tratados: o jogo, a dança, a 
instrumentação, a musicalidade.  

Educador Social Equilíbrio 

Percepção das sensações, limites e 
potencialidades do próprio corpo. 
Participação dos alunos em brincadeiras e 
jogos que permitam ampliar gradualmente 
seu conhecimento e controle sobre o corpo 
e o movimento. 

Utilizando-se da capoeira com as paradas 
de mãos e lúdicos que explorem suas 
variações. 

Oficina de 
Informática  

Adolescentes 

 de 12 e 14 anos 

Estimular o raciocínio lógico através de 
jogos online 

 

Educador Social Explorar o site "Math Playground" 
(https://www.mathplayground.com/) com 
jogos como "Logic Games" e "Thinking 
Blocks". 

Oficina de 
Musicalização  

Adolescentes 

 de 12 e 14 anos 

Desenvolver percepção rítmica por meio 
da percussão. Educador Social 

Jogos com tambores e chocalhos. 
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Oficina de 
projeto de vida 

Adolescentes 

 de 12 e 14 anos 

 A sua autoimagem 
Educador Social Refletir acerca das selfies (imagens 

bastante atuais, que são autorretratos e 
carregam inúmeros discursos sobre as 
identidades); 
Produzir uma dessas imagens. 

Reunião de 
pais 

Famílias atendidas 
pelo SCFV 

Fortalecer a função protetiva da família, 
resgatando os valores e buscando 
subsídios para melhoria no serviço junto 
às famílias usuárias, além de e 
esclarecimentos quanto ao 
desenvolvimento das ações/atividades 
realizadas no Serviço. 

Equipe SCFV 
 

Reunião de 
equipe 

Equipe SCFV Realizar  espaço para troca de 
informações, sugestões, planejamento, 
avaliações do trabalho realizado e discutir 
melhorias no atendimento dos usuários 

Equipe SCFV 
 

 

3ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: JUVENTUDE E O MUNDO DO TRABALHO 

Atividades Público Alvo Objetivo     Responsáveis Observações 

Oficina de 
Atividades 

Esportivas       

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

 

Promover a autonomia, a melhoria da qualidade 
de vida, elevar a autoestima e reduzir o 
estresse. 

Educador Social 
Futsal: exercícios de fundamentos básicos do 
passe de chapa com os pés direito e 
esquerdo; Jogos coletivos da modalidade; 
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Oficina de 
Capoeira 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

proporcionar aos usuários a identificação das 
diferenças e semelhanças entre os conteúdos 
tratados: o jogo, a dança, a instrumentação, a 
musicalidade. 

Educador Social Equilíbrio 

Percepção das sensações, limites e 
potencialidades do próprio corpo. Participação 
dos alunos em brincadeiras e jogos que 
permitam ampliar gradualmente seu 
conhecimento e controle sobre o corpo e o 
movimento. 

Utilizando-se da capoeira com as paradas de 
mãos e lúdicos que explorem suas variações. 

Oficina de 
Informática  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Desenvolver a resolução de problemas com 
estratégias lógicas. 

 

Educador Social Acesso ao site "Racha Cuca" 
(https://rachacuca.com.br/) e resolução de 
desafios e enigmas em grupos. 

Oficina de 
Musicalização  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Trabalhar coordenação motora com 
instrumentos de percussão. Educador Social 

Alternar batidas simples com diferentes 
instrumentos. 
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Oficina de 
projeto de 

vida 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Desafio dos superpoderes! 
Educador Social Promover autoconhecimento e 

desenvolvimento socioemocional 
a partir da atividade gamificada de avaliação 
formativa de competências socioemocionais. 

4ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: JUVENTUDE E O MUNDO DO TRABALHO 

Atividades Público Alvo Objetivo     Responsáveis Observações 

Oficina de 
Atividades 

Esportivas       

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

 

Promover a autonomia, a melhoria da qualidade 
de vida, elevar a autoestima e reduzir o 
estresse. 

  

Educador Social 
Vôlei: exercícios de fundamentos básicos de 
manchete; Jogos coletivos da modalidade; 
 

Oficina de 
Capoeira 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

proporcionar aos usuários a identificação das 
diferenças e semelhanças entre os conteúdos 
tratados: o jogo, a dança, a instrumentação, a 
musicalidade.  

Educador Social Equilíbrio 

Percepção das sensações, limites e 
potencialidades do próprio corpo. Participação 
dos alunos em brincadeiras e jogos que 
permitam ampliar gradualmente seu 
conhecimento e controle sobre o corpo e o 
movimento. 
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Utilizando-se da capoeira com as paradas de 
mãos e lúdicos que explorem suas variações. 

Oficina de 
Informática  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Aplicar lógica e criatividade para criar um jogo 
simples. 

Educador Social Utilização do site "Wordwall" para que os 
alunos criem jogos de perguntas e respostas 
com temas culturais ou matemáticos. 

Oficina de 
Musicalização  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Unir ritmo e canto em grupo. 
Educador Social 

Canções com acompanhamento de percussão 
corporal. 

Oficina de 
projeto de 

vida 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Memórias e histórias 

  
Educador Social Compreender a si por meio do levantamento 

da sua história e 

identificar um objeto como seu amuleto 
secreto. 

 

 

Mês: 06 

1ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: AUTOCUIDADO 
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Atividades Público Alvo Objetivo   Responsáveis Observações 

Oficina de Atividades 
Esportivas       

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

 

Promover a autonomia, a melhoria 
da qualidade de vida, elevar a 
autoestima e reduzir o estresse. 

  

Educador Social 
Handebol: exercícios de fundamentos básicos 
de passe direto no esporte; Jogos coletivos da 
modalidade; 
 

Oficina de Capoeira Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

proporcionar aos usuários a 
identificação das diferenças e 
semelhanças entre os conteúdos 
tratados: o jogo, a dança, a 
instrumentação, a musicalidade.  

Educador Social Equilíbrio 

Percepção das sensações, limites e 
potencialidades do próprio corpo. Participação 
dos alunos em brincadeiras e jogos que 
permitam ampliar gradualmente seu 
conhecimento e controle sobre o corpo e o 
movimento. 

Utilizando-se da capoeira com as paradas de 
mãos e lúdicos que explorem suas variações. 

Oficina de Informática  Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

 Refletir sobre estratégias lógicas e 
padrões. 

Educador Social Realizar desafios do site "Cool Math Games" 
(https://www.coolmathgames.com/) e discutir 
em grupo as estratégias utilizadas. 
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Oficina de Musicalização  Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Estimular a improvisação rítmica. 
Educador Social 

Roda de improviso com percussão e palmas. 

Oficina de projeto de vida Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Estudante todo dia 

  

 

Educador Social 
Refletir sobre a vida escolar e ações para 
otimização do estudo. 

2ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: AUTOCUIDADO 

Atividades Público Alvo Objetivo   Responsáveis Observações 

Oficina de Atividades 
Esportivas       

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

 

Promover a autonomia, a melhoria 
da qualidade de vida, elevar a 
autoestima e reduzir o estresse. 

  

Educador Social 
Tênis de mesa: exercícios de fundamentos 
básicos de saque forehand; Jogos individuais 
da modalidade; 
 

Oficina de Capoeira Adolescentes 
proporcionar aos usuários a 
identificação das diferenças e 
semelhanças entre os conteúdos 
tratados: o jogo, a dança, a 
instrumentação, a musicalidade. 

Educador Social Equilíbrio 

Percepção das sensações, limites e 
potencialidades do próprio corpo. Participação 
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 de 12 e 14 
anos 

dos alunos em brincadeiras e jogos que 
permitam ampliar gradualmente seu 
conhecimento e controle sobre o corpo e o 
movimento. 

Utilizando-se da capoeira com as paradas de 
mãos e lúdicos que explorem suas variações. 

Oficina de Informática  Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Explorar o ambiente virtual do 
Roblox como ferramenta educativa. 

Educador Social Apresentação e criação de contas no Roblox, 
com exploração de jogos que estimulam a 
lógica, construção e cooperação (como Build a 
Boat, Obby Games, Brookhaven). 

Oficina de Musicalização  Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Desenvolver harmonia vocal em 
grupo. Educador Social Canto coral em duas vozes. 

 

Oficina de projeto de vida Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

O traçado entre o “ser” e o “querer 
ser” 

  

Educador Social Realizar o levantamento das expectativas do 
componente curricular Projeto de 

Vida para este ano. 

 

3ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: AUTOCUIDADO 
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Atividades Público Alvo Objetivo   Responsáveis Observações 

Oficina de Atividades 
Esportivas       

Adolescentes 

 de 12 e 14 anos 

 

Promover a autonomia, a melhoria da 
qualidade de vida, elevar a autoestima 
e reduzir o estresse. 

  

Educador Social 
Futsal: exercícios de fundamentos básicos do 
passe de chapa com deslocamentos; Jogos 
coletivos da modalidade; 
 

Oficina de Capoeira Adolescentes 

 de 12 e 14 anos 

proporcionar aos usuários a 
identificação das diferenças e 
semelhanças entre os conteúdos 
tratados: o jogo, a dança, a 
instrumentação, a musicalidade.  

Educador Social Equilíbrio 

Percepção das sensações, limites e 
potencialidades do próprio corpo. Participação 
dos alunos em brincadeiras e jogos que 
permitam ampliar gradualmente seu 
conhecimento e controle sobre o corpo e o 
movimento. 

Utilizando-se da capoeira com as paradas de 
mãos e lúdicos que explorem suas variações. 

Oficina de Informática  Adolescentes 

 de 12 e 14 anos 

Desenvolver pensamento crítico e 
estratégico dentro do ambiente do 
Roblox. 

 

Educador Social Análise e discussão sobre os desafios 
enfrentados nos jogos de simulação e 
resolução de problemas, como "Escape Room" 
ou "Bee Swarm Simulator". 



  Centro de Promoção Social de Bariri   

 Constituído em 07/06/70 – CNPJ: 46.162.673/0001-49 - Inscr. Estadual: Isento 
 
 

 

46 
 

Oficina de 
Musicalização  

Adolescentes 

 de 12 e 14 anos 

Estimular o protagonismo musical. 

 

Educador Social 
Alunos escolhem música para ensaio coletivo. 

Oficina de projeto de 
vida 

Adolescentes 

 de 12 e 14 anos 

Desafio dos superpoderes 

  

 

Educador Social Promover o autoconhecimento e o 
desenvolvimento socioemocional, a partir de 
atividade gamificada de avaliação formativa de 
competências socioemocionais. 

Reunião equipe 
técnica 

Técnicos do CRAS 
e CPS 

Proporcionar um espaço para a troca 
de informações sobre os casos 
encaminhados, bem como para o 
levantamento e resolução de 
eventuais pendências. 

Técnicos do CRAS 

e CPS 

 

4ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: AUTOCUIDADO 

Atividades Público Alvo Objetivo   Responsáveis Observações 

Oficina de Atividades 
Esportivas       

Adolescentes 

 de 12 e 14 anos 

 

Promover a autonomia, a melhoria da 
qualidade de vida, elevar a autoestima 
e reduzir o estresse. 

  

Educador Social 
Vôlei: exercícios de fundamentos básicos de 
saque por baixo; Jogos coletivos da 
modalidade; 
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Oficina de Capoeira Adolescentes 

 de 12 e 14 anos 

proporcionar aos usuarios a 
identificação das diferenças e 
semelhanças entre os conteúdos 
tratados: o jogo, a dança, a 
instrumentação, a musicalidade.  

Educador Social Equilíbrio 

Percepção das sensações, limites e 
potencialidades do próprio corpo. Participação 
dos alunos em brincadeiras e jogos que 
permitam ampliar gradualmente seu 
conhecimento e controle sobre o corpo e o 
movimento. 

Utilizando-se da capoeira com as paradas de 
mãos e lúdicos que explorem suas variações. 

Oficina de Informática  Adolescentes 

 de 12 e 14 anos 

Trabalhar em equipe para criar um 
protótipo de jogo. 

 

Educador Social Divisão da turma em grupos para desenhar no 
papel a ideia de um jogo que depois poderá ser 
iniciado no Roblox Studio. 

Oficina de 
Musicalização  

Adolescentes 

 de 12 e 14 anos 

Preparar apresentação interna de 
meio de semestre. Educador Social 

Ensaio de repertório com todos os 
instrumentos. 

Oficina de projeto de 
vida 

Adolescentes 

 de 12 e 14 anos 

Quando tudo começou: minha 
biografia Educador Social 

Compreender a singularidade e o 
reconhecimento de si por meio da história de 
vida. 
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Reunião de equipe Equipe SCFV Realizar  espaço para troca de 
informações, sugestões, planejamento, 
avaliações do trabalho realizado e 
discutir melhorias no atendimento dos 
usuários 

Equipe SCFV 
 

 

Mês: 07 

1ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: AUTOCUIDADO 

Atividades Público Alvo Objetivo   Responsáveis Observações 

Oficina de 
Atividades 

Esportivas       

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

 

Promover a autonomia, a melhoria da 
qualidade de vida, elevar a autoestima e 
reduzir o estresse. 

  

Educador Social 
Basquete: exercícios de fundamentos básicos 
de passe picado no esporte; Jogos coletivos da 
modalidade; 
 

Oficina de 
Capoeira 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

proporcionar aos usuários a identificação das 
diferenças e semelhanças entre os conteúdos 
tratados: o jogo, a dança, a instrumentação, a 
musicalidade.  

Educador Social Expressividade. 

Expressar seus sentimentos e suas emoções. 
Explorar a relação do aluno consigo mesmo, 
com outras pessoas, com os seres vivos e com 
os objetos. 
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Utilizando-se da capoeira com as 
particularidades de cada idoso e sua 
dependência; já que entram de dois na roda e 
batem palmas e cantam em sincronia  

Oficina de 
Informática  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Aplicar conceitos de lógica e matemática no 
desenvolvimento de jogos digitais. 

Educador Social Continuação da construção dos jogos no 
Roblox Studio, com inserção de comandos 
simples e teste entre os colegas. 

Oficina de 
Musicalização  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Avaliar evolução coletiva e individual. 

 

Educador Social Roda de feedback e prática livre dos alunos. 

 

Oficina de 
projeto de vida 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Você escolher ser quem é 

  
Educador Social Refletir sobre quem é e pode ser por meio 

daquilo que o identifica. 

2ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: AUTOCUIDADO 

Atividades Público Alvo Objetivo   Responsáveis Observações 
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Oficina de 
Atividades 

Esportivas       

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

 

Promover a autonomia, a melhoria da 
qualidade de vida, elevar a autoestima e 
reduzir o estresse. 

  

Educador Social 
Handebol: exercícios de fundamentos básicos 
de passe picado no esporte; Jogos coletivos da 
modalidade; 
 

Oficina de 
Capoeira 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

proporcionar aos usuários a identificação das 
diferenças e semelhanças entre os conteúdos 
tratados: o jogo, a dança, a instrumentação, a 
musicalidade.  

Educador Social Expressividade. 

Expressar seus sentimentos e suas emoções. 
Explorar a relação do aluno consigo mesmo, 
com outras pessoas, com os seres vivos e com 
os objetos. 

Utilizando-se da capoeira com as 
particularidades de cada idoso e sua 
dependência; já que entram de dois na roda e 
batem palmas e cantam em sincronia  

Oficina de 
Informática  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Compreender o conceito de dinheiro, 
economia e consumo consciente. 

Educador Social Atividade interativa com simulação de feira de 
compras, utilizando cédulas fictícias e lista de 
produtos. 

Criadas  no pacote office. 

Oficina de 
Musicalização  

Adolescentes Ampliar vocabulário em inglês com músicas 
populares. 

Educador Social 
Estudo de letras curtas e repetição guiada. 
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 de 12 e 14 
anos 

 

Oficina de 
projeto de vida 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Eu posso ser o que eu quiser 
Educador Social Compreender as possibilidades de futuro por 

meio da consciência de si mesmo 
e do sonho. 

3ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: AUTOCUIDADO 

Atividades Público Alvo Objetivo   Responsáveis Observações 

Oficina de 
Atividades 

Esportivas       

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

 

Promover a autonomia, a melhoria da 
qualidade de vida, elevar a autoestima e 
reduzir o estresse. 

  

Educador Social 
Tênis de mesa: exercícios de fundamentos 
básicos de recepção de saque com efeito 
topspin; Jogos individuais da modalidade; 
 

Oficina de 
Capoeira 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

proporcionar aos usuários a identificação das 
diferenças e semelhanças entre os conteúdos 
tratados: o jogo, a dança, a instrumentação, a 
musicalidade.  

Educador Social Expressividade. 

Expressar seus sentimentos e suas emoções. 
Explorar a relação do aluno consigo mesmo, 
com outras pessoas, com os seres vivos e com 
os objetos. 
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Utilizando-se da capoeira com as 
particularidades de cada idoso e sua 
dependência; já que entram de dois na roda e 
batem palmas e cantam em sincronia  

Oficina de 
Informática  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Introduzir o planejamento financeiro básico. 

 

Educador Social  Criar um orçamento mensal simulado no Excel, 
incluindo categorias como alimentação, lazer, 
transporte e economia. 

Oficina de 
Musicalização  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Trabalhar pronúncia em grupo. 
Educador Social 

Coral em inglês com música conhecida. 

Oficina de 
projeto de vida 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

EU EXISTO, TU EXISTES... 
Educador Social Reconhecer a si por meio da de existência do 

outro. 

4ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: AUTOCUIDADO 

Atividades Público Alvo Objetivo   Responsáveis Observações 
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Oficina de 
Atividades 

Esportivas       

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

 

Promover a autonomia, a melhoria da 
qualidade de vida, elevar a autoestima e 
reduzir o estresse. 

  

Educador Social 
Futsal: exercícios de fundamentos básicos de 
domínio de bola; Jogos coletivos da 
modalidade; 
 

Oficina de 
Capoeira 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

proporcionar aos usuários a identificação das 
diferenças e semelhanças entre os conteúdos 
tratados: o jogo, a dança, a instrumentação, a 
musicalidade.  

Educador Social Expressividade. 

Expressar seus sentimentos e suas emoções. 
Explorar a relação do aluno consigo mesmo, 
com outras pessoas, com os seres vivos e com 
os objetos. 

Utilizando-se da capoeira com as 
particularidades de cada idoso e sua 
dependência; já que entram de dois na roda e 
batem palmas e cantam em sincronia  

Oficina de 
Informática  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Desenvolver consciência sobre desejos e 
necessidades. 

 

Educador Social Jogo de escolhas com situações do dia a dia 
onde os alunos decidem entre economizar ou 
gastar. 

Oficina de 
Musicalização  

Adolescentes 
Estimular compreensão auditiva. 

Educador Social 
Atividade de preencher lacunas em letra de 
música. 
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 de 12 e 14 
anos 

Oficina de 
projeto de vida 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

A felicidade está aqui. Educador Social Refletir sobre o que significa a própria vida e a 
forma de pertencer ao mundo. 

Encontro com as 
Famílias 

(reunião de pais 
festiva com 
usuários) 

Confraternização 
julina 

Famílias 
atendidas pelo 

SCFV 

Fortalecer as relações familiares e 
comunitárias, promovendo integração e troca 
de experiências entre os participantes, 
fortalecer vínculos familiares e comunitários 
através de comemorações. 

Equipe SCFV  

Reunião de 
equipe 

Equipe SCFV Realizar  espaço para troca de informações, 
sugestões, planejamento, avaliações do 
trabalho realizado e discutir melhorias no 
atendimento dos usuários 

  

 

Mês: 08 

1ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: AUTOCUIDADO 
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Atividades Público Alvo Objetivo    Responsáveis Observações 

Oficina de 
Atividades 

Esportivas       

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Promover a autonomia, a melhoria da qualidade 
de vida, elevar a autoestima e reduzir o 
estresse. 

  

Educador Social 
Vôlei: exercícios de fundamentos básicos de 
saque por cima; Jogos coletivos da modalidade; 
 

Oficina de 
Capoeira 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

proporcionar aos usuários a identificação das 
diferenças e semelhanças entre os conteúdos 
tratados: o jogo, a dança, a instrumentação, a 
musicalidade.  

Educador Social Expressividade. 

Expressar seus sentimentos e suas emoções. 
Explorar a relação do aluno consigo mesmo, 
com outras pessoas, com os seres vivos e com 
os objetos. 

Utilizando-se da capoeira com as 
particularidades de cada idoso e sua 
dependência; já que entram de dois na roda e 
batem palmas e cantam em sincronia  

Oficina de 
Informática  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Promover o desenvolvimento da atenção e 
memória com jogos lúdicos online. Educador Social 

Explorar o site 
https://www.jogos360.com.br/educativos/ e 
selecionar jogos que estimulem concentração e 
memória, como jogos de pares, labirintos ou 
quebra-cabeças digitais. 

Oficina de 
Musicalização  

Adolescentes 
Consolidar aprendizagem em inglês com 
música. Educador Social 

Apresentação de uma canção em inglês com 
coral e percussão. 
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 de 12 e 14 
anos 

Oficina de 
projeto de 

vida 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Agosto Lilás. A importância do respeito, 
igualdade de gênero e prevenção da violência 
contra a mulher, promovendo um ambiente de 
diálogo, empatia e ação. 

Educador Social 
A reflexão final permitirá que os adolescentes 
compreendam, de forma clara e sensível, a 
importância do respeito e da prevenção à 
violência contra a mulher. Será um momento de 
escuta, empatia e compromisso com atitudes 
mais conscientes no dia a dia.  

2ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: AUTOCUIDADO 

Atividades Público Alvo Objetivo    Responsáveis Observações 

Oficina de 
Atividades 

Esportivas       

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

 

Promover a autonomia, a melhoria da qualidade 
de vida, elevar a autoestima e reduzir o 
estresse. 

  

Educador Social 
Basquete: exercícios de fundamentos básicos 
do passe alto no esporte; Jogos coletivos da 
modalidade; 
 

Oficina de 
Capoeira 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

proporcionar aos usuários identificação das 
diferenças e semelhanças entre os conteúdos 
tratados: o jogo, a dança, a instrumentação, a 
musicalidade.  

Educador Social Expressividade. 

Expressar seus sentimentos e suas emoções. 
Explorar a relação do aluno consigo mesmo, 
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com outras pessoas, com os seres vivos e com 
os objetos. 

Utilizando-se da capoeira com as 
particularidades de cada idoso e sua 
dependência; já que entram de dois na roda e 
batem palmas e cantam em sincronia  

Oficina de 
Informática  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Trabalhar a cooperação e competição saudável 
por meio de jogos em duplas ou grupos Educador Social 

orneio de jogos de tabuleiro virtuais no site 
https://tabletopia.com, com jogos adaptados à 
faixa etária (ex: Uno, dominó, memória e cartas 
lógicas). 

Oficina de 
Musicalização  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Incentivar criatividade musical. 
 Educador Social Grupos criam arranjos próprios de músicas 

conhecidas. 

 

Oficina de 
projeto de 

vida 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

A sua autoimagem 

 

Educador Social 
Objetivo: Refletir acerca das selfies (imagens 
bastante atuais, que são autorretratos e 
carregam inúmeros discursos sobre as 
identidades); produzir uma dessas imagens. 

 

3ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: AUTOCUIDADO 
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Atividades Público 
Alvo 

Objetivo    Responsáveis Observações 

Oficina de 
Atividades 

Esportivas       

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

 

Promover a autonomia, a melhoria da qualidade 
de vida, elevar a autoestima e reduzir o 
estresse. 

  

Educador Social 
Handebol: exercícios de fundamentos básicos 
de passe alto no esporte; Jogos coletivos da 
modalidade; 
 

Oficina de 
Capoeira 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

proporcionar aos usuários a identificação das 
diferenças e semelhanças entre os conteúdos 
tratados: o jogo, a dança, a instrumentação, a 
musicalidade.  

Educador Social Expressividade. 

Expressar seus sentimentos e suas emoções. 
Explorar a relação do aluno consigo mesmo, 
com outras pessoas, com os seres vivos e 
com os objetos. 

Utilizando-se da capoeira com as 
particularidades de cada idoso e sua 
dependência; já que entram de dois na roda e 
batem palmas e cantam em sincronia  

Oficina de 
Informática  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Estimular a criatividade e a expressão por meio 
de jogos narrativos e de interpretação. Educador Social Utilização do site https://www.storygames.com 

ou criação coletiva de histórias com 
ferramentas como “Rory’s Story Cubes online” 
para criar jogos de contar histórias em equipe. 
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Oficina de 
Musicalização  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Estimular composição coletiva. 
 Educador Social Criação de refrão original em português ou 

inglês. 

 

Oficina de 
projeto de vida 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

DESAFIO DOS SUPERPODERES! Educador Social Objetivo:  Promover autoconhecimento e 
desenvolvimento socioemocional a partir da 
atividade gamificada de avaliação formativa de 
competências socioemocionais. 

Reunião equipe 
técnica 

Técnicos do 
CRAS e CPS 

Proporcionar um espaço para a troca de 
informações sobre os casos encaminhados, 
bem como para o levantamento e resolução de 
eventuais pendências. 

Técnicos do CRAS 

e CPS 

 

4ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: AUTOCUIDADO 

Atividades Público 
Alvo 

Objetivo    Responsáveis Observações 

Oficina de 
Atividades 

Esportivas       

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

 

Promover a autonomia, a melhoria da qualidade 
de vida, elevar a autoestima e reduzir o 
estresse. 

Educador Social 
Tênis de mesa: exercícios de fundamentos 
básicos de recepção de saque com efeito 
backspin; Jogos individuais da modalidade; 
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Oficina de 
Capoeira 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

proporcionar aos usuários a identificação das 
diferenças e semelhanças entre os conteúdos 
tratados: o jogo, a dança, a instrumentação, a 
musicalidade. 

Educador Social Expressividade. 

Expressar seus sentimentos e suas emoções. 
Explorar a relação do aluno consigo mesmo, 
com outras pessoas, com os seres vivos e 
com os objetos. 

Utilizando-se da capoeira com as 
particularidades de cada idoso e sua 
dependência; já que entram de dois na roda e 
batem palmas e cantam em sincronia  

Oficina de 
Informática  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Utilização do site https://www.storygames.com 
ou criação coletiva de histórias com 
ferramentas como “Rory’s Story Cubes online” 
para criar jogos de contar histórias em equipe. 

Educador Social Participação em um “Escape Room” digital 
educativo (disponível em sites como 
https://escaperoomgeeks.com ou versões 
gratuitas no Google Forms) em duplas ou trios, 
com pistas e desafios que envolvam lógica e 
observação. 

Oficina de 
Musicalização  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Explorar repertório cultural brasileiro. 
 Educador Social Ensaiar música nacional com violão e coral. 
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Oficina de 
projeto de vida 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

MEMÓRIAS E HISTÓRIAS  Educador Social Compreender a si por meio do levantamento 
da sua história e identificar um objeto como 
seu amuleto secreto. 

Reunião de 
equipe 

Equipe SCFV Realizar  espaço para troca de informações, 
sugestões, planejamento, avaliações do 
trabalho realizado e discutir melhorias no 
atendimento dos usuários 

Equipe SCFV 
 

Confraternização 
dos 

aniversariantes 
do mês  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Proporcionar momentos de confraternização, 
como a comemoração dos aniversariantes do 
mês 

Equipe SCFV 
 

 

Mês: 09 

1ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: SOLIDARIEDADE E PARTILHA 

Atividades Público Alvo Objetivo     Responsáveis Observações 
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Oficina de 
Atividades 

Esportivas       

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

 

Promover a autonomia, a melhoria da 
qualidade de vida, elevar a autoestima e 
reduzir o estresse. 

  

Educador Social 
Vôlei: exercícios de fundamentos básicos de 
saque viagem; Jogos coletivos da modalidade; 
 

Oficina de 
Capoeira 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

proporcionar aos usuários a identificação das 
diferenças e semelhanças entre os conteúdos 
tratados: o jogo, a dança, a instrumentação, a 
musicalidade. 

Educador Social Ritmo. 

Fazer com que o aluno consiga obter uma 
alternância regular da força, velocidade e 
duração que poderá ser motora, visual e 
auditiva. (Cabe ao professor observar neste 
momento o desenvolvimento do aluno 
enquanto está na roda sincronizando música e 
trabalho motor). 

Oficina de 
Informática  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Explorar o uso responsável do dinheiro. Educador Social Pesquisa e criação de uma apresentação em 
PowerPoint sobre dicas de economia no dia a 
dia. 

Oficina de 
Musicalização  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Relacionar canto e percussão em arranjo 
criativo. 
 

Educador Social Montar versão rítmica de uma música 
brasileira. 
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Oficina de projeto 
de vida 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

É bom lembrar: é você quem está dirigindo! 

SEMANA DO TRÂNSITO – EDUCAÇÃO 
PARA UM TRÂNSITO SEGURO 

Educador Social 
Desenvolver a consciência sobre segurança 
no trânsito, mesmo como pedestres, ciclistas 
ou futuros motoristas. 

2ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: SOLIDARIEDADE E PARTILHA 

Atividades Público Alvo Objetivo     Responsáveis Observações 

Oficina de 
Atividades 

Esportivas       

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

 

Promover a autonomia, a melhoria da 
qualidade de vida, elevar a autoestima e 
reduzir o estresse. 

  

Educador Social 
Basquete: exercícios de fundamentos básicos 
do passe de ombro no esporte; Jogos 
coletivos da modalidade; 
 

Oficina de 
Capoeira 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

proporcionar aos usuários a identificação das 
diferenças e semelhanças entre os conteúdos 
tratados: o jogo, a dança, a instrumentação, a 
musicalidade. 

Educador Social Ritmo. 

Fazer com que o aluno consiga obter uma 
alternância regular da força, velocidade e 
duração que poderá ser motora, visual e 
auditiva. (Cabe ao professor observar neste 
momento o desenvolvimento do aluno 
enquanto está na roda sincronizando música e 
trabalho motor). 
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Oficina de 
Informática  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Consolidar os conhecimentos sobre educação 
financeira com uma atividade prática. 

Educador Social 
Simulação de compras em sites. 

Oficina de 
Musicalização  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Trabalhar música brasileira em coral. 
 Educador Social 

Ensaio de canção popular em vozes divididas. 

Oficina de projeto 
de vida 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

As ideias viram coisas: então, comece! Educador Social 
Refletir sobre o processo de construção de 
uma ideia até a sua realização. 

 

3ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: SOLIDARIEDADE E PARTILHA 

Atividades Público Alvo Objetivo     Responsáveis Observações 

Oficina de 
Atividades 

Esportivas       

Adolescentes 
 

Promover a autonomia, a melhoria da 
qualidade de vida, elevar a autoestima e 
reduzir o estresse. 

Educador Social 
Handebol: exercícios de fundamentos básicos 
de passes coletivos (jogo dos dez passes); 
Jogos coletivos da modalidade; 
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 de 12 e 14 
anos   

Oficina de 
Capoeira 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

proporcionar aos usuários a identificação das 
diferenças e semelhanças entre os conteúdos 
tratados: o jogo, a dança, a instrumentação, a 
musicalidade. 

Educador Social Ritmo. 

Fazer com que o aluno consiga obter uma 
alternância regular da força, velocidade e 
duração que poderá ser motora, visual e 
auditiva. (Cabe ao professor observar neste 
momento o desenvolvimento do aluno 
enquanto está na roda sincronizando música e 
trabalho motor). 

Oficina de 
Informática  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Estimular a criatividade e o pensamento crítico 
por meio do cinema. 

 

Educador Social Exibição de um curta-metragem seguido de 
jogo de perguntas interativas no Kahoot com 
questões sobre o enredo, personagens e 
valores apresentados. 

Oficina de 
Musicalização  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Integrar violão e teclado em acompanhamento 
coletivo. 
 

Educador Social Ensaiar arranjos simples de MPB. 
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Oficina de projeto 
de vida 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

SETEMBRO AMARELO – VALORIZAÇÃO DA 
VIDA 

Educador Social Trabalhar a saúde emocional, empatia e o 
valor da vida, de forma leve e acolhedora. 

Reunião de pais 
Famílias 

atendidas pelo 
SCFV 

Fortalecer a função protetiva da família, 
resgatando os valores e buscando subsídios 
para melhoria no serviço junto às famílias 
usuárias, além de e esclarecimentos quanto ao 
desenvolvimento das ações/atividades 
realizadas no Serviço. 

Técnicos SCFV 
 

4ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: SOLIDARIEDADE E PARTILHA 

Atividades Público Alvo Objetivo     Responsáveis Observações 

Oficina de 
Atividades 

Esportivas       

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

 

Promover a autonomia, a melhoria da 
qualidade de vida, elevar a autoestima e 
reduzir o estresse. 

  

Educador Social 
Tênis de mesa: fundamentos e regras básicas 
do jogo de duplas da modalidade; 
 

Oficina de 
Capoeira 

Adolescentes 
proporcionar aos usuários a identificação das 
diferenças e semelhanças entre os conteúdos 
tratados: o jogo, a dança, a instrumentação, a 
musicalidade.  

Educador Social Ritmo. 

Fazer com que o aluno consiga obter uma 
alternância regular da força, velocidade e 
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 de 12 e 14 
anos 

duração que poderá ser motora, visual e 
auditiva. (Cabe ao professor observar neste 
momento o desenvolvimento do aluno 
enquanto está na roda sincronizando música e 
trabalho motor). 

Oficina de 
Informática  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Incentivar a análise de narrativa audiovisual. 

 

Educador Social Assistir a trechos de filmes infantis ou juvenis 
e jogar "Quem disse isso?" ou "Qual é a 
cena?" utilizando ferramentas como Blooket 
ou Wordwall. 

 

Oficina de 
Musicalização  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

 Preparar apresentação parcial para a 
comunidade. 
 

Educador Social 
Ensaio aberto com repertório brasileiro. 

Oficina de projeto 
de vida 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

SETEMBRO VERDE – INCLUSÃO E 
ACESSIBILIDADE 

Educador Social Trabalhar empatia, respeito às diferenças e 
importância da inclusão da pessoa com 
deficiência. 

Reunião de 
equipe 

Equipe SCFV Realizar  espaço para troca de informações, 
sugestões, planejamento, avaliações do 
trabalho realizado e discutir melhorias no 
atendimento dos usuários 

Equipe SCFV 
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Mês: 10 

1ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: SOLIDARIEDADE E PARTILHA 

Atividades Público Alvo Objetivo     Responsáveis Observações 

Oficina de 
Atividades 

Esportivas       

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

 

Promover a autonomia, a melhoria da 
qualidade de vida, elevar a autoestima e 
reduzir o estresse. 

  

Educador Social 
Futsal: exercícios de fundamentos básicos de 
drible e finalização (chute a gol) com o peito 
dos pés (direito  esquerdo); Jogos coletivos da 
modalidade; 
 

Oficina de 
Capoeira  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

proporcionar aos usuários a identificação das 
diferenças e semelhanças entre os conteúdos 
tratados: o jogo, a dança, a instrumentação, a 
musicalidade.  

Educador Social Ritmo. 

Fazer com que o aluno consiga obter uma 
alternância regular da força, velocidade e 
duração que poderá ser motora, visual e 
auditiva. (Cabe ao professor observar neste 
momento o desenvolvimento do aluno 
enquanto está na roda sincronizando música e 
trabalho motor). 
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Oficina de 
Informática  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Desenvolver a compreensão e interpretação 
de filmes. 

 

Educador Social Criar em grupos um quiz digital no Google 
Formulários sobre um filme assistido em sala, 
e trocar entre grupos para responder. 

Oficina de 
Musicalização  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Fortalecer protagonismo juvenil. 
 Educador Social Usuários sugerem músicas e lideram ensaio. 

 

Oficina de projeto 
de vida 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Desafio dos superpoderes. Educador Social Promover o autoconhecimento e 
desenvolvimentosocioemocional a partir da 
atividade gamificada de avaliação formativa de 
competências socioemocionais. 

2ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: SOLIDARIEDADE E PARTILHA 

Atividades Público Alvo Objetivo     Responsáveis Observações 

Oficina de 
Atividades 

Esportivas       

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

 

Promover a autonomia, a melhoria da 
qualidade de vida, elevar a autoestima e 
reduzir o estresse. 

Educador Social 
Vôlei: exercícios de fundamentos básicos de 
bloqueio simples e duplo; Jogos coletivos da 
modalidade; 
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Oficina de 
Capoeira 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

proporcionar aos usuários a identificação das 
diferenças e semelhanças entre os conteúdos 
tratados: o jogo, a dança, a instrumentação, a 
musicalidade.  

Educador Social Ritmo. 

Fazer com que o aluno consiga obter uma 
alternância regular da força, velocidade e 
duração que poderá ser motora, visual e 
auditiva. (Cabe ao professor observar neste 
momento o desenvolvimento do aluno 
enquanto está na roda sincronizando música e 
trabalho motor). 

Oficina de 
Informática  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Relacionar cinema com valores sociais e 
culturais. 

 

Educador Social Assistir a um trecho de filme com temática 
cultural e realizar um jogo de verdadeiro ou 
falso no site Quizizz sobre os temas 
abordados. 

 

Oficina de 
Musicalização  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Trabalhar performance musical. 
 Educador Social Atividades de postura e presença de palco. 
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Oficina de projeto 
de vida 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

É bom lembrar: é você quem está dirigindo! Educador Social 
Identificar, na própria trajetória de vida, os 
propósitos de vida e de futuro. 

 

3ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: SOLIDARIEDADE E PARTILHA 

Atividades Público Alvo Objetivo      Responsáveis Observações 

Oficina de 
Atividades 

Esportivas       

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

 

Promover a autonomia, a melhoria da 
qualidade de vida, elevar a autoestima e 
reduzir o estresse. 

  

Educador Social 
Basquete: exercícios de fundamentos 
básicos de arremesso bandeja; Jogos 
coletivos da modalidade; 
 

Oficina de 
Capoeira 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

proporcionar aos usuários a identificação das 
diferenças e semelhanças entre os conteúdos 
tratados: o jogo, a dança, a instrumentação, a 
musicalidade. 

Educador Social Ritmo. 

Fazer com que o aluno consiga obter uma 
alternância regular da força, velocidade e 
duração que poderá ser motora, visual e 
auditiva. (Cabe ao professor observar neste 
momento o desenvolvimento do aluno 



  Centro de Promoção Social de Bariri   

 Constituído em 07/06/70 – CNPJ: 46.162.673/0001-49 - Inscr. Estadual: Isento 
 
 

 

72 
 

enquanto está na roda sincronizando música 
e trabalho motor). 

Oficina de 
Informática  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Aplicar criatividade e colaboração em jogos de 
simulação inspirados no cinema. 

 

Educador Social Grupos criam e apresentam um roteiro curto 
inspirado em um filme, depois jogam um 
"quiz teatral" onde os colegas tentam 
adivinhar o filme baseando-se na 
encenação. 

 

Oficina de 
Musicalização  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Estimular expressão artística no canto. 
 Educador Social Ensaiar interpretação de músicas com 

emoção. 

 

Oficina de 
projeto de vida 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

O poder da escolha Educador Social 
Refletir sobre uma escolha a partir do que se 
é e daquilo que se deseja ser.  

Reunião equipe 
técnica 

Técnicos do 
CRAS e CPS 

Proporcionar um espaço para a troca de 
informações sobre os casos encaminhados, 
bem como para o levantamento e resolução 
de eventuais pendências. 

Técnicos do CRAS e 
CPS 
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4ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: SOLIDARIEDADE E PARTILHA 

Atividades Público Alvo Objetivo      Responsáveis Observações 

Oficina de 
Atividades 

Esportivas       

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

 

Promover a autonomia, a melhoria da 
qualidade de vida, elevar a autoestima e 
reduzir o estresse. 

  

Educador Social 
Handebol: exercícios de fundamentos 
básicos de arremesso com apoio; Jogos 
coletivos da modalidade;. 

Oficina de 
Capoeira 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

proporcionar aos usuários a identificação das 
diferenças e semelhanças entre os conteúdos 
tratados: o jogo, a dança, a instrumentação, a 
musicalidade.  

Educador Social Ritmo. 

Fazer com que o aluno consiga obter uma 
alternância regular da força, velocidade e 
duração que poderá ser motora, visual e 
auditiva. (Cabe ao professor observar neste 
momento o desenvolvimento do aluno 
enquanto está na roda sincronizando música 
e trabalho motor). 

Oficina de 
Informática  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

 
Educador Social 
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Oficina de 
Musicalização  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Incentivar apresentações em pequenos 
grupos. 
 

Educador Social 
Apresentações em trios ou quartetos. 

Oficina de 
projeto de vida 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Ou isto ou aquilo. escolher é deixar alguma 
coisa no caminho 

Educador Social Estabelecer critérios sobre as opções de 
escolhas, para ampliar a capacidade de 
tomar decisões. 

Reunião de 
equipe 

Equipe SCFV Realizar  espaço para troca de informações, 
sugestões, planejamento, avaliações do 
trabalho realizado e discutir melhorias no 
atendimento dos usuários 

Equipe SCFV 
 

Confraternização 
dos 

aniversariantes 
do mês e 

semana das 
crianças 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Proporcionar momentos de confraternização, 
como a comemoração dos aniversariantes do 
mês, e incentivar a participação dos 
adolescentes em festas culturais brasileiras, 
com o objetivo de promover a socialização e o 
fortalecimento dos vínculos comunitários 

Equipe SCFV 
 

 

Mês: 11 
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1ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: SOLIDARIEDADE E PARTILHA 

Atividades Público Alvo Objetivo      Responsáveis Observações 

Oficina de 
Atividades 

Esportivas       

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

 

Promover a autonomia, a melhoria da qualidade 
de vida, elevar a autoestima e reduzir o estresse. 

  

Educador Social 
Futsal: exercícios de fundamentos básicos 
de finalização de primeira em escanteio, com 
o peito dos pés (direito  esquerdo); Jogos 
coletivos da modalidade. 

Oficina de 
Capoeira 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

proporcionar aos usuários a identificação das 
diferenças e semelhanças entre os conteúdos 
tratados: o jogo, a dança, a instrumentação, a 
musicalidade. 

Educador Social 
Oficina de instrumentos de capoeira: 
 

Visa ensinar a construção e o manuseio dos 
instrumentos musicais utilizados na roda de 
capoeira, como o berimbau, atabaque, 
pandeiro, agogô e reco-reco. Essas oficinas 
são importantes para a preservação e 
valorização da cultura da capoeira, além de 
serem ferramentas de educação e 
transformação social.  

Oficina de 
Informática  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Estimular o reconhecimento musical e a 
percepção auditiva. 

 

Educador Social Jogo "Qual é a música?" com trechos de 
músicas populares e trilhas de filmes, 
usando plataformas como Kahoot ou 
Blooket. 
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Oficina de 
Musicalização  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Consolidar prática coletiva para performance. 
 Educador Social Ensaiar repertório misturando coral e 

instrumentos. 

 

Oficina de 
projeto de 

vida 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Nossos direitos  Educador Social Apresentar os direitos das crianças e dos 
adolescentes. 

2ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: SOLIDARIEDADE E PARTILHA 

Atividades Público Alvo Objetivo      Responsáveis Observações 

Oficina de 
Atividades 

Esportivas       

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

 

Promover a autonomia, a melhoria da qualidade 
de vida, elevar a autoestima e reduzir o estresse. 

  

Educador Social 
Vôlei: exercícios de fundamentos básicos de 
bloqueio duplo e triplo; Jogos coletivos da 
modalidade; 
 

Oficina de 
Capoeira 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

proporcionar aos usuários a identificação das 
diferenças e semelhanças entre os conteúdos 
tratados: o jogo, a dança, a instrumentação, a 
musicalidade. 

Educador Social 
Oficina de instrumentos de capoeira:  
 

Visa ensinar a construção e o manuseio dos 
instrumentos musicais utilizados na roda de 
capoeira, como o berimbau, atabaque, 
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pandeiro, agogô e reco-reco. Essas oficinas 
são importantes para a preservação e 
valorização da cultura da capoeira, além de 
serem ferramentas de educação e 
transformação social.  

Oficina de 
Informática  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Desenvolver a expressão e a criatividade musical. Educador Social Utilização de sites como Chrome Music Lab 
para criação de melodias digitais simples e 
experimentação sonora. 

 

Oficina de 
Musicalização  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Explorar arranjos vocais em camadas. 
 Educador Social 

Coral em três vozes (melodia, apoio e coro). 

Oficina de 
projeto de 

vida 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Conhecendo a comunidade Educador Social 
Possibilitar que os estudantes conheçam e 
reflitam sobre a comunidade na qual a 
escola está inserida. Isso pode ser feito por 
meio da própria percepção e da busca de 
outras informações sobre ela, bem como 
pela identificação de suas fronteiras e dos 
serviços prestados. Desta forma, será 
possível entender como interagir para a 
construção do Projeto de Vida. 
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3ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: SOLIDARIEDADE E PARTILHA 

Atividades Público Alvo Objetivo     Responsáveis Observações 

Oficina de 
Atividades 

Esportivas       

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

 

Promover a autonomia, a melhoria da qualidade de 
vida, elevar a autoestima e reduzir o estresse. 

  

Educador Social 
Basquete: exercícios de fundamentos 
básicos de arremesso de ombro; Jogos 
coletivos da modalidade; 
 

Oficina de 
Capoeira 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

proporcionar ao usuários a identificação das 
diferenças e semelhanças entre os conteúdos 
tratados: o jogo, a dança, a instrumentação, a 
musicalidade.  

Educador Social 
Oficina de instrumentos de capoeira:  
 

Visa ensinar a construção e o manuseio dos 
instrumentos musicais utilizados na roda de 
capoeira, como o berimbau, atabaque, 
pandeiro, agogô e reco-reco. Essas oficinas 
são importantes para a preservação e 
valorização da cultura da capoeira, além de 
serem ferramentas de educação e 
transformação social.  

Oficina de 
Informática  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Trabalhar ritmo e coordenação com jogos online. Educador Social Jogos de ritmo e percussão no site "Musicca" 
ou "Rhythm Trainer", com desafios 
progressivos. 
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Oficina de 
Musicalização  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Ampliar repertório internacional. 
 Educador Social Ensaiar música pop em inglês. 

 

Oficina de 
projeto de 

vida 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

O que minha comunidade pode fazer pela escola Educador Social 
Criar expectativas e identificar possibilidades 
em relação aquilo que sua comunidade pode 
oferecer quando participa “da vida” da 
escola. 

4ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: SOLIDARIEDADE E PARTILHA 

Atividades Público Alvo Objetivo     Responsáveis Observações 

Oficina de 
Atividades 

Esportivas       

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

 

Promover a autonomia, a melhoria da qualidade de 
vida, elevar a autoestima e reduzir o estresse. 

  

Educador Social 
Handebol: exercícios de fundamentos 
básicos de arremesso em suspensão; Jogos 
coletivos da modalidade; 
 

Oficina de 
Capoeira 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

proporcionar aos usuários a identificação das 
diferenças e semelhanças entre os conteúdos 
tratados: o jogo, a dança, a instrumentação, a 
musicalidade.  

Educador Social 
Oficina de instrumentos de capoeira: 
 

Visa ensinar a construção e o manuseio dos 
instrumentos musicais utilizados na roda de 
capoeira, como o berimbau, atabaque, 
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pandeiro, agogô e reco-reco. Essas oficinas 
são importantes para a preservação e 
valorização da cultura da capoeira, além de 
serem ferramentas de educação e 
transformação social.  

Oficina de 
Informática  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Estimular a interpretação musical e o trabalho em 
grupo. 

Educador Social Grupos escolhem uma música para 
representar com mímica ou dramatização, 
seguida de um quiz temático com os 
colegas. 

Oficina de 
Musicalização  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Preparar mixagem de repertório. 
 Educador Social Selecionar músicas para apresentação de 

fim de ano. 

 

Oficina de 
projeto de 

vida 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Atuando positivamente na comunidade Educador Social Expressar e argumentar a favor da 
importância da participação dos estudantes 
na comunidade e no envolvimento com as 
iniciativas voltadas para resolver problemas 
que afetam as pessoas no local em que 
vivem. 

Reunião de 
equipe 

Equipe SCFV Realizar  espaço para troca de informações, 
sugestões, planejamento, avaliações do trabalho 
realizado e discutir melhorias no atendimento dos 
usuários 

Equipe SCFV 
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Mês: 12 

 

1ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: SOLIDARIEDADE E PARTILHA 

Atividades Público Alvo Objetivo    Responsáveis Observações 

Oficina de 
Atividades 

Esportivas       

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

 

Promover a autonomia, a melhoria da qualidade 
de vida, elevar a autoestima e reduzir o 
estresse. 

  

Educador Social 
Handebol: exercícios de fundamentos 
básicos de arremesso com queda; Jogos 
coletivos da modalidade; 
 

Oficina de 
Capoeira 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

proporcionar  aos usuários identificação das 
diferenças e semelhanças entre os conteúdos 
tratados: o jogo, a dança, a instrumentação, a 
musicalidade. 

Educador Social 
Apresentação: 
 

Com os conteúdos trabalhados 
bimestralmente, propõe-se neste mês final, 
apresentações de coreografias, danças e 
atividades relacionadas a capoeira; onde os 
alunos demonstrem o aprendizado de todos 
os conteúdos. Fazendo assim uma 
relação/ligação entre coordenação motora, 
equilíbrio, ritmo, expressividade, afetividade 
e desenvolvimento dentro do jogo  
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Oficina de 
Informática  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Incentivar a prática do respeito e da empatia no 
ambiente digital. Educador Social Atividade de role play (interpretação de 

papéis) com cenários digitais para resolver 
conflitos; registro das soluções em texto no 
Word. 

Oficina de 
Musicalização  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Realizar ajustes finos de performance. 
 Educador Social Correções de postura, expressão e 

finalização de arranjos. 

 

Oficina de 
projeto de vida 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

 Árvore genealógica Educador Social Possibilitar a reflexão dos estudantes 
acerca das vivências escolares de seus 
familiares; relacionar tais vivências ao 
contexto atual da educação no Brasil; 

Perceber o momento de transição entre sua 
escolaridade atual e o ingresso no Ensino 
Médio. 

Encontro com as 
Famílias 

(reunião de pais 
festiva com 
usuários) 

Confraternização 
de Natal 

Famílias 
atendidas pelo 

SCFV 

Fortalecer as relações familiares e comunitárias, 
promovendo integração e troca de experiências 
entre os participantes, fortalecer vínculos 
familiares e comunitários através de 
comemorações. 

Equipe SCFV  
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Confraternização 
dos 

aniversariantes 
do mês e 

encerramento 
das atividades 

do ano 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Proporcionar momentos de confraternização, 
como a comemoração dos aniversariantes do 
mês, e incentivar a participação dos 
adolescentes em festas culturais brasileiras, com 
o objetivo de promover a socialização e o 
fortalecimento dos vínculos comunitários 

Equipe SCFV  

2ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: SOLIDARIEDADE E PARTILHA 

Atividades Público Alvo Objetivo    Responsáveis Observações 

Oficina de 
Atividades 

Esportivas       

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

 

Promover a autonomia, a melhoria da qualidade 
de vida, elevar a autoestima e reduzir o 
estresse. 

  

Educador Social 
Tênis de mesa: campeonato interno da 
modalidade;  

Oficina de 
Capoeira 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

proporcionar aos usuários a identificação das 
diferenças e semelhanças entre os conteúdos 
tratados: o jogo, a dança, a instrumentação, a 
musicalidade. 

Educador Social 
Apresentação: 
 

Com os conteúdos trabalhados 
bimestralmente, propõe-se neste mês final, 
apresentações de coreografias, danças e 
atividades relacionadas a capoeira; onde os 
alunos demonstrem o aprendizado de todos 
os conteúdos. Fazendo assim uma 
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relação/ligação entre coordenação motora, 
equilíbrio, ritmo, expressividade, afetividade 
e desenvolvimento dentro do jogo  

Oficina de 
Informática  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Incentivar a prática do respeito e da empatia no 
ambiente digital. Educador Social Atividade de role play (interpretação de 

papéis) com cenários digitais para resolver 
conflitos; registro das soluções em texto no 
Word. 

Oficina de 
Musicalização  

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Refletir sobre os aprendizados musicais do ano. 
 Educador Social Roda de conversa e música livre em grupo. 

 

Oficina de 
projeto de vida 

Adolescentes 

 de 12 e 14 
anos 

Quem é quem na rede? Educador Social 
Contribuir para que os jovens utilizem as 
redes sociais de forma saudável e a partir 
de reflexões sobre a construção das 
identidades nos meios digitais. 

 

3ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: SOLIDARIEDADE E PARTILHA 

Atividades Público Alvo Objetivo     Responsáveis Observações 



  Centro de Promoção Social de Bariri   

 Constituído em 07/06/70 – CNPJ: 46.162.673/0001-49 - Inscr. Estadual: Isento 
 
 

 

85 
 

Oficina de 
Atividades 

Esportivas       

Adolescentes 

 de 12 e 14 anos 

 

Promover a autonomia, a melhoria da qualidade 
de vida, elevar a autoestima e reduzir o estresse. 

  

Educador Social 
Futsal: exercícios de fundamentos básicos 
de finalização de bate pronto, com o peito 
dos pés (direito  esquerdo); Jogos coletivos 
da modalidade; 
 

Oficina de 
Capoeira 

Adolescentes 

 de 12 e 14 anos 

proporcionar aos usuários a identificação das 
diferenças e semelhanças entre os conteúdos 
tratados: o jogo, a dança, a instrumentação, a 
musicalidade. 

Educador Social 
Apresentação: 
Com os conteúdos trabalhados 
bimestralmente, propõe-se neste mês final, 
apresentações de coreografias, danças e 
atividades relacionadas a capoeira; onde os 
alunos demonstrem o aprendizado de todos 
os conteúdos. Fazendo assim uma 
relação/ligação entre coordenação motora, 
equilíbrio, ritmo, expressividade, afetividade 
e desenvolvimento dentro do jogo  

Oficina de 
Informática  

Adolescentes 

 de 12 e 14 anos 

Programar o Arduino para controlar LEDs. 
Educador Social Escrever um código básico para acender e 

apagar LEDs em sequência, utilizando o 
ambiente Arduino IDE. 

Oficina de 
Musicalização  

Adolescentes 

 de 12 e 14 anos 

Ensaiar repertório completo para apresentação 
final. 
 

Educador Social Coral + instrumentos em todos os números 
musicais. 
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Oficina de 
projeto de 

vida 

Adolescentes 

 de 12 e 14 anos 

 Repensando meus sonhos, propósitos e ações Educador Social Promover reflexão que articule identidade e 
propósito com ações 

cotidianas, pensar sobre quem eu sou e 
quero ser, sobre sonhos e expectativas, 
consolidando uma visão sobre mim frente ao 
que eu potencialmente desejo ser. 

Reunião 
equipe 
técnica 

Técnicos do 
CRAS e CPS 

Proporcionar um espaço para a troca de 
informações sobre os casos encaminhados, bem 
como para o levantamento e resolução de 
eventuais pendências. 

Técnicos do CRAS e 
CPS 

 

Reunião de 
equipe 

Equipe SCFV Realizar  espaço para troca de informações, 
sugestões, planejamento, avaliações do trabalho 
realizado e discutir melhorias no atendimento dos 
usuários 

Equipe SCFV 
 

4ª SEMANA                                  TEMA TRANSVERSAL: SOLIDARIEDADE E PARTILHA 

Atividades Público Alvo Objetivo     Responsáveis Observações 

Oficina de 
Atividades 

Esportivas       

Adolescentes 

 de 12 e 14 anos 

 

Promover a autonomia, a melhoria da qualidade 
de vida, elevar a autoestima e reduzir o estresse. 

  

Educador Social 
Vôlei: exercícios de fundamentos básicos de 
cortada (ataque); Jogos coletivos da 
modalidade; 
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Oficina de 
Capoeira 

Adolescentes 

 de 12 e 14 anos 

proporcionar aos usuários a identificação das 
diferenças e semelhanças entre os conteúdos 
tratados: o jogo, a dança, a instrumentação, a 
musicalidade.  

Educador Social 
Apresentação: 
 

Com os conteúdos trabalhados 
bimestralmente, propõe-se neste mês final, 
apresentações de coreografias, danças e 
atividades relacionadas a capoeira; onde os 
alunos demonstrem o aprendizado de todos 
os conteúdos. Fazendo assim uma 
relação/ligação entre coordenação motora, 
equilíbrio, ritmo, expressividade, afetividade 
e desenvolvimento dentro do jogo  

Oficina de 
Informática  

Adolescentes 

 de 12 e 14 anos 

Trabalhar com sensores simples no Arduino. 
Educador Social 

Testar sensores de luz ou toque e programar 
respostas básicas, como acender LED ao 
detectar estímulo. 

Oficina de 
Musicalização  

Adolescentes 

 de 12 e 14 anos 

Apresentar os resultados do trabalho anual. 
Educador Social Show de encerramento com coral, violão, 

teclado, percussão e músicas em inglês e 
português. 

Oficina de 
projeto de 

vida 

Adolescentes 

 de 12 e 14 anos 

 Desafio dos superpoderes Educador Social Promover o autoconhecimento e o 
desenvolvimento socioemocional a partir da 
atividade gamificada de avaliação formativa 
de competências 
socioemocionais. 

 

 



  Centro de Promoção Social de Bariri   

 Constituído em 07/06/70 – CNPJ: 46.162.673/0001-49 - Inscr. Estadual: Isento 
 
 

 

88 
 

 

7.0 PLANO DE APLICAÇÃO 

7.1 RECURSOS HUMANOS 

PERÍODO – MÊS 01 a MÊS 12 

FONTE DE RECURSO: MUNICIPAL 

RATEIO MENSAL 
ENCARGOS 

PATRONAIS 

BENEFÍCIOS MENSAIS 

TOTAL 
TOTAL 

QTDE FUNÇÃO SALÁRIO LÍQUIDO C/H 
SALÁRIO 

TOTAL 

FÉRIAS + 

1/3 FÉRIAS 

13º 

SALÁRIO 

FGTS 

TOTAL 

INSS 

TOTAL 

VALE 

ALIMENTAÇÃO 

AUXILIO 

TRANSPORTE 

CUSTO 

MENSAL 

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

TOTAL           

TOTAL GERAL           
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7.2. MATERIAL DE CONSUMO 

Fonte de Recurso: Federal (EMENDA PARLAMENTAR VIA PREFEITURA MUNICIPAL) 

Material de Consumo 

Natureza da Despesa Especificações Valor total 

Material de proteção e segurança Rede de proteção R$ 1.400,00 

Material de Higiene/Limpeza Diversos R$ 6.000,00 

Material de Processamento de dados 

(peças e acessórios para computadores 

periféricos) 

Mouses 

Teclados 

Cartuchos de tintas e afins 

 

R$ 1.500,00 

Uniforme Diversos R$ 8.000,00 

Copa e Cozinha Diversos R$ 4.000,00 

Gêneros Alimentícios Alimentação em geral R$ 9.500,00 

Material de Expediente Diversos R$ 1.030,00 

Total Material de Consumo: R$ 31.430,00 

 

Utilidades Pública 

Natureza da Despesa Especificações Valor total 

Gás Gás P45 R$ 8.100,00 

Energia Energia R$ 19.200,00 

Telefone Telefone (fixo e celular) R$ 2.002,00 

Dedetização Dedetização de ambiente R$ 1.640,00 

Internet Internet R$ 1.068,00 

Total de Utilidades Públicas: R$ 32.010,00 

 

 Serviços de Terceiros 

Natureza da Despesa Especificações Valor total 

Manutenção Predial Diversos R$ 1.800,00 

Prestação de Serviços 

Técnicos Profissionais 

Assessoria contábil, 

capacitações 
R$ 32.260,00 

Material para Áudio, Vídeo e 

Foto 
Audiovisual R$ 2.500,00 

Total de Serviços de Terceiros: R$ 36.560,00 

TOTAL GERAL R$ 100.000,00 
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8. CAPACIDADE INSTALADA 

 

O Serviço de Convivência e Fortalecimento de vínculos, regulamentado pela Tipificação Nacional dos Serviços Socioassistenciais (resolução 

CNAS nº 01/2013), será executado de forma contínua no Centro de Promoção Social, localizado na Rua Francisco Munhoz Cegarra, 241 – Vila 

Maria, Bariri/SP, em espaço físico cedido pela Paróquia Nossa Senhora das Dores de Bariri. 

Quanto a acessibilidade, a entidade está em processo de reforma/construção de rampa de acesso e banheiro adaptado para pessoas com 

deficiência. 

Atualmente, o CPS apresenta as seguintes instalações físicas: 

Tipo de recursos físicos e Materiais Quantidade Descrição do uso no Serviço 

Cozinha 01 Preparação para refeições 

Dispensa alimentos 01 Organização de produtos alimentícios 

Refeitório 01 Refeição dos usuários 

Banheiro Feminino 03 Uso dos usuários e colaboradores 

Banheiro Masculino 03 Uso dos usuários e colaboradores 

Sala de oficinas 04 Uso dos usuários durante a permanecia no espaço 

Almoxarifado – material de higiene e limpeza 01 Organização de produtos de limpeza 

Sala Multiuso (Bel) 01 Uso dos adolescentes durante a permanência no espaço 

Sala coordenação geral 01 Uso da coordenação 

Sala equipe técnica 01 Uso da equipe técnica da OSC 

Sala para atendimento 01 Realizar atendimento individuais 

Secretaria 01 Rotinas administrativas 



  Centro de Promoção Social de Bariri   

 Constituído em 07/06/70 – CNPJ: 46.162.673/0001-49 - Inscr. Estadual: Isento 
 
 

 

91 
 

Financeiro 01 Rotinas administrativas 

Sala para reuniões 01 Uso dos colaboradores/diretoria durante permanência do espaço 

Almoxarifado de equipamentos 01 Organização de equipamentos 

Arquivo morto 01 Organização de arquivos da OSC 

Sala para curso de capacitação profissional 02 Uso dos adolescentes durante a permanecia no espaço 

Sala de informática 01 Uso dos adolescentes durante a permanecia no espaço 

Lavanderia 01 Limpeza e higiene 

Sala de espera 01 Uso da população durante a permanência na OSC 

Quadra Poliesportiva 01 Uso dos adolescentes durante a permanência no espaço para propostas de oficinas 

Jardim 01 Uso dos usuários e colaboradores 

 

9. RECURSOS HUMANOS PERTENCENTE AO QUADRO DE FUNCIONÁRIO DA OSC QUE ESTARÃO VINCULADOS AO SERVIÇO 

A SER EXECUTADO NESTE PLANO 

 

PERFIL E ATRIBUIÇÕES 

Nº NOME CPF FORMAÇÃO 

Nº CONSELHO 

DE CLASSE 

PROFISSIONAL 

ATRIBUIÇÃO 

CARGA 

HORÁRIA DE 

TRABALHO 

SALÁRIO 

BASE 

2 Alfredo Trovarelli Pinheiro 324.330.708-21 Superior Completo – 

Educação Física 

 Educador Social 06h/sem R$ 20.05 h/a 

3 Ana Júlia Manin Christianini 502.901.308-32 Superior Completo - 

Pedagogia 

- Auxiliar 

Administrativo 

40h/sem R$ 2.385,00 
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1 Ana Laura Fanton Bastazini de Santis 394.936.138-36 Superior Completo – 

Psicologia e Pós em gestão 

de pessoas 

 Coordenador 

Geral 

40h/sem R$ 4.800,00 

4 Cristiane Firmino do Lago Teodoro 284.833.728-19 Ensino fundamental  Cozinheira 40h/sem R$ 2.200,00 

5 Eliane Messias dos Santos 856.311.594-49 Ensino Fundamental  Faxineira 40h/sem R$ 1.691,07 

6 Isabel Cristina Gonçalves Siqueira 960.243.808-87 Superior Completo – 

Psicologia  

 Psicóloga 15h/sem R$ 2.102,41 

7 Isleine da Silva Góis 285.635.928-07   Educador Social 6h/sem R$ 28,94 

8 Maurity Bernardes 311.899.018-03 Ensino Médio Completo  Educador Social 5h/sem R$ 901,00 

9 Pâmela Barbaresco Silvestre 410.516.048.69 Superior Completo – Serviço 

Social 

 Coordenador de 

Serviço 

40h/sem R$ 3.710,00 

10 Priscila da Silva Legnaro 307.039.328-45 Superior Completo 

Administração 

- Auxiliar Financeiro 40h/sem R$ 3.000,00 

11 Samanta F. Marques Benetasso 304.859.398-51 Superior Completo – Serviço 

Social 

 Assistente Social 30h/sem R$ 3.225,26 

12 Vanilda Carvalho Ramos 103.018.386-40 Superior Completo – 

Psicologia 

 Educador Social 15h/sem R$ 20.05 h/a 

13 Wanderlei de Souza 171.797.518-63 Médio Completo  Orientador Social 12h/sem R$ 20.05 h/a 

 

10. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO – VALOR A SER REPASSADO PELO MUNICÍPIO 

 

CRONOGRAMA DE 

DESEMBOLSO MATERIAL 

DE CONSUMO  

RECURSOS PÚBLICOS RECURSOS PRÓPRIO DA OSC 

Parcela 1 R$ 31.430,00 R$ -  
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Valor total R$ 31.430,00 R$ -  

 

CRONOGRAMA DE 

DESEMBOLSO UTILIDADE 

PÚBLICA 

RECURSOS PÚBLICOS RECURSOS PRÓPRIO DA OSC 

Parcela 1 R$ 32.010,00 R$ - 

Valor total R$ 32.010,00 R$ - 

 

CRONOGRAMA DE 

DESEMBOLSO SERVIÇOS 

DE TERCEIROS PJ e/ou PF 

RECURSOS PÚBLICOS RECURSOS PRÓPRIO DA OSC 

Parcela 1 R$ 36.560,00 R$ - 

Valor total R$ 36.560,00 R$ - 

 

RESUMO DO ORÇAMENTO 
 

DESPESA PERCENTUAL % VALOR 

MATERIAL DE CONSUMO 31,43% R$ 31.430,00 

UTILIDADE PÚBLICA 32,01% R$ 32.010,00 

SERVIÇOS DE TERCEIROS 36,56% R$ 36.560,00 

Valor total 100% R$ 100.000,00 
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11.  DECLARAÇÃO 

 

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova junto 

a PREFEITURA MUNICIPAL DE BARIRI, para os efeitos e sob as penas da lei. Que inexiste 

qualquer débito em mora ou situação de inadimplência com o Tesouro ou qualquer órgão ou 

entidade da Administração Pública, que impeça a transferência de recursos oriundos de 

dotações consignadas deste Poder, na forma deste Plano de Trabalho. 

 

Pede deferimento. 

 

 

Bariri, 05 de dezembro de 2025. 

 

 

 

 

 

Ana Laura Fanton Bastazini de Santis 

Coordenadora Geral 

 

 

 

Pedro Sebastião de Souza 

Presidente 


